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АНОТАЦІЯ: В роботі висвітлено  теоретичні аспекти створення, 

практичний досвід роботи та напрацювання групи старшого дошкільного 

віку «Перлинка» Одеського ЗДО №300 щодо модернізації предметно-

просторового середовища в сучасне інноваційне за новими вимогами 

забезпечення якості освіти в закладі. 

Детальніше про досвід, використання технологій, методик та прийомів у 

взаємодії з розвивальним освітнім середовищем групи можна ознайомитись 

на офіційній сторінці закладу на платформі YouTube за посиланням: 

 

https://youtu.be/B5M9-0R4vxg   

 

https://youtu.be/B5M9-0R4vxg
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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ 
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ВСТУП 

АКТУАЛЬНІСТЬ:  Глобалізація стимулює динамічний розвиток, що 

неухильно веде до змін, в тому числі і в освітній галузі. В період реформування 

складається нова парадигма дошкільної освіти, що включає в себе застосування 

сучасних освітніх моделей, методик та технологій. Однією із стратегічних цілей 

державної політики в сфері дошкільної освіти є створення сучасного 

розвивального інклюзивного освітнього простору, а  основним завданням 

кожного ЗДО є відмовлення від стереотипного погляду на дошкільний заклад 

(«класичне» навчання дошкільників, як маленьких учнів); переорієнтацію та 

переформатування сталої ролі вихователя-ментора у вихователя-фасилітатора; 

створення належних умов для реалізації природного потенціалу 

(психологічного, фізичного, соціального) дошкільника, а середовище ЗДО 

повинно бути налаштовано таким чином, щоб стимулювати дитину до активних 

дій, відповідних її природному ритму життя та підготувати до самостійного 

життя в майбутньому.  Для цього необхідно створювати та наповнювати 

спеціальне ОС навколо дитини, де вона може самостійно вчитися та 

співіснувати; середовище, де дошкільник розвиває свої фізичні можливості, 

формує сенсорні навички, набуває життєвий власний досвід та нові знання на 

його основі, вчиться організовувати та порівнювати різні предмети та явища, 

отримує досвід емоційно-практичної взаємодії з однолітками та дорослими. 

Роль педагога полягає в тому, щоб використовуючи предметно-просторове 

середовище та його ресурси, допомагати дитині розкривати та розвивати її 

вроджені здібності; а головна мета – не лише створити, а й моделювати, 

проєктувати, гнучко змінювати, конструювати багаторівневе та 

багатофункціональне предметно-просторове середовище для здійснення 

процесу розвитку особистості кожного вихованця на кожному етапі його 

розвитку в ЗДО. 

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ: Одне з пріоритетних місць в 

сучасній педагогічній науці та практиці займає дослідження ОС, його аспектів 

та впливу на ефективність освіти. Представники різних науково-психологічних 

шкіл з великою різноплановістю та багатоваріантністю у формулюванні його 

визначення досліджують різноманітні аспекти підходів розвивального 

освітнього середовища, а саме: 

 Педагогічний (Ю. Мануйлов, С. Сергєєв); 

 Інформаційний (С. Поздняков, Н. Різник, М. Черевиків); 

 Психодидактичний (В. Давидов, В. Орлов, В. Панов); 

 Антропопсихологічний (В. Слободчиков); 

 Комунікативно-орієнтований (В. Рубцов); 

 Еколого-особистісний (В. Ясвін). 

Питанню сутності освітнього середовища були присвячені дослідження І. 

Бех, В. Вербицький, Дж. Гібсон, В. Давидов, І. Єрмаков, Л. Макар, Ю. 
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Мануйлов, В. Орлов, В. Панов, С. Поздняков, Н. Різник, В. Рубцов, С. Сергєєв, 

В. Ясвін та інші. 

Сучасними підходами щодо проблеми створення освітнього середовища 

дошкільної освіти опікуються А. Богуш, О. Ковшар, Т. Степанова, К. 

Суятинова. 

Особливості проблеми освітньо-виховного середовища досліджувались Ю. 

Мануйловим, Л. Новиковою, Н. Селивановою, І. Якиманська та інші. 

Розвивальне середовище було предметом наукового дослідження багатьох 

вчених: Л. Вигодського, Д. Ельконіна, О. Запоріжця, А. Леонтьєва, С. 

Рубінштейна. 

Розгляду сутності поняття «освітньо-розвивальне середовище» присвячені 

дослідження Н. Гонтаровської, І. Карабаєвої, К. Крутій, О. Савченко та інших
1
.  

Більшість вчених, що досліджували підходи до організації освітнього 

процесу для дітей дошкільного віку, стверджують, що ключовим для 

покращення якості дошкільної освіти є поступове впровадження інноваційних 

методик, які базуються на особистісному підході, диференційованому навчанні, 

індивідуальному підході, активному залученні дітей до діяльності, інтеграції 

різних аспектів навчання, використанні ігрових методів та створенні 

сприятливого навчального середовища у ЗДО. 

МЕТА: Теоретично обґрунтувати вплив ОС на особистість дитини та 

розробити рекомендації щодо створення/модернізації сучасного інноваційного 

предметно-просторового ОС.  

                                           
1 Залізняк Алла «Розвивальне освітнє середовище закладу дошкільної освіти». Колективна 

монографія. [Електроний ресурс].Режим доступу: 

https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/123456789/15161/2/%D0%97%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7

%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%B

C%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D1%96%D1%8F_%D0%A0%D0

%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%20%D0%

BE%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%94%20%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%

B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5%20%D0%97%D0%94%D0%9E.pdf   

https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/123456789/15161/2/%D0%97%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D1%96%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%94%20%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5%20%D0%97%D0%94%D0%9E.pdf
https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/123456789/15161/2/%D0%97%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D1%96%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%94%20%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5%20%D0%97%D0%94%D0%9E.pdf
https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/123456789/15161/2/%D0%97%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D1%96%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%94%20%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5%20%D0%97%D0%94%D0%9E.pdf
https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/123456789/15161/2/%D0%97%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D1%96%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%94%20%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5%20%D0%97%D0%94%D0%9E.pdf
https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/123456789/15161/2/%D0%97%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D1%96%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%94%20%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5%20%D0%97%D0%94%D0%9E.pdf
https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/123456789/15161/2/%D0%97%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BD%D1%8F%D0%BA_%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D1%96%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%94%20%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5%20%D0%97%D0%94%D0%9E.pdf
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РОЗДІЛ І.  ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ СТВОРЕННЯ ІННОВАЦІЙНОГО 

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТОРОВОГО РОЗВИВАЛЬНОГО ОСВІТНЬОГО 

СЕРЕДОВИЩА В ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

 

1.1. Поняття та сутність інноваційного предметно-просторового 

розвивального освітнього середовища 

Середовищний підхід до виховання дітей дошкільного віку зумовлює 

створення «світу дитинства» у виховному просторі, що сприяє інтеграції 

традиційної системи виховання з системою максимально наближеною до 

середовища життєдіяльності дитини. А відтак, є актуальним формулювання 

базового поняття «освітнє середовище дошкільного навчального закладу», що 

сутнісно відрізняється від такого середовища інших типів навчальних закладів
2
.  

За енциклопедичним словником: середовище — це суспільні матеріальні 

та духовні прояви, які оточують людину. Середовище в широкому розумінні 

(макросередовище) охоплює 14 суспільно-економічну систему в цілому: 

виробничі сили, суспільні відносини й інститути, суспільну свідомість і 

культуру. Середовище у вузькому значенні (мікросередовище) включає 

безпосереднє оточення людини
3
.  

В дослідженнях психологів середовище визначається як умова, процес і 

результат творчого саморозвитку особистості. А з точки зору педагогіки, 

середовище – це умова життєдіяльності дитини, формування ставлення до 

базових цінностей, засвоєння соціального досвіду, розвиток життєво 

необхідних особистісних якостей, спосіб трансформації зовнішніх відносин у 

внутрішню структуру особистості, задоволення потреб суб’єкта
4
.  

На сучасному етапі терміном «освітнє середовище» маркують природне 

або штучно створене оточення учасників освітнього процесу в просторі освіти, 

що включає зміст і засоби освіти, спрямовані на забезпечення продуктивної 

творчої діяльності особистості, її освітній розвиток, педагогічні умови, ситуації, 

систему взаємин між людьми, які поєднані спільною педагогічною та 

навчальною діяльністю. Освітньому середовищу притаманні якісні 

характеристики, чинники й багаторівнева структура з вертикальними 

                                           
2 Кошіль Оксана «Освітнє середовище дошкільного навчального закладу: ґенеза та сутнісний зміст 

поняття». ISSN Online: 2312-5829. Освітологічний дискурс, 2017, № 3-4 (18-19). [Електроний ресурс]. 

Режим доступу: https://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/22857/1/472-1239-1-PB.pdf 
3 «Освітнє середовище закладу дошкільної освіти: технології проєктування : навч.-метод. Посібник» / 

О. Д. Рейпольська, І. М. Гудим, Л. І. Зайцева, І. В. Луценко, В. О. Луценко, Г. Г. Цвєткова ; за ред. О. 

Д. Рейпольської. — Кропивницький: Імекс-ЛТД, 2021.— 222 с. 
4 Карабаєва І.І. «Розвивальне освітнє середовище здо : основні компоненти, етапи формування та 

критерії його оцінювання». [Електроний ресурс]. Режим доступу:  https://lib.iitta.gov.ua/720291/1/9.pdf 

https://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/22857/1/472-1239-1-PB.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/720291/1/9.pdf
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взаємозв’язками між рівнями. Отже освітнє середовище є частиною 

мегасистеми соціального середовища
5
. 

Вплив ОС на 

особистість

 

Інноваційне освітнє середовище – це атмосфера, що відповідає сучасним 

вимогам та використовує новітні підходи та технології для досягнення освітніх 

цілей. Воно створюється з урахуванням потреб дітей, розвитку їхніх здібностей 

та інтересів. ІОС сприяє активному, інтерактивному та індивідуалізованому 

навчанню, сприяє розвитку критичного мислення, творчості та інших ключових 

навичок, необхідних для успішної адаптації до сучасного суспільства. 

Інноваційне освітнє середовище – це педагогічно доцільно організований 

простір життєдіяльності, який сприяє максимальному розвитку природного 

ресурсу особистості; інтегрований засіб накопичення і оптимальної реалізації 

психолого-педагогічного потенціалу території
6
.  

                                           
5
 Петренко О.Б. «Дефініція і сутнісне наповнення поняття «освітнє середовище» в контексті сучасної 

освітньої парадигми». [Електроний ресурс]. Режим доступу:  iryna_polishchuk,+Петренко+О.+Б..pdf  

6 Лелюх В.М. «Інноваційне освітнє середовище: актуальні проблеми і шляхи їх подолання». Тези. 

2015. [Електроний ресурс]. Режим доступу: 

https://lib.iitta.gov.ua/715151/1/%D0%92.%D0%9C.%D0%9B%D0%B5%D0%BB%D1%8E%D1%85_%D

1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8_2015.pdf 

file:///C:/Users/NVK300/Downloads/iryna_polishchuk,+Ð�ÐµÑ�Ñ�ÐµÐ½ÐºÐ¾+Ð�.+Ð�..pdf
https://lib.iitta.gov.ua/715151/1/%D0%92.%D0%9C.%D0%9B%D0%B5%D0%BB%D1%8E%D1%85_%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8_2015.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/715151/1/%D0%92.%D0%9C.%D0%9B%D0%B5%D0%BB%D1%8E%D1%85_%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8_2015.pdf
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Предметно-просторове розвивальне ОС – це складова частина освітнього 

середовища, яка включає спеціально організований простір, матеріали, 

обладнання та інвентар для розвитку дітей дошкільного віку відповідно до їх 

вікових особливостей та корекцій порушень їх розвитку, а також для 

збереження та зміцнення їх здоров'я; це фізичне оточення, яке створюється для 

оптимізації навчального процесу та забезпечення ефективної взаємодії між 

дітьми та навчальними матеріалами. Воно сприяє зручності, комфорту та 

безпеці, стимулює активність та зацікавленість вихованців, сприяє розвитку 

творчих здібностей та критичного мислення. 

Успішне створення предметно-просторового розвивального середовища  

вимагає активної участі всіх учасників освітнього процесу. Адміністрація 

закладу, педагоги та батьки повинні спільно працювати над організацією 

простору, враховуючи потреби, інтереси дітей та передові педагогічні 

практики. 

Функції предметно-просторового розвивального середовища 
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Основні принципи сучасного предметно-просторового ОС в ЗДО 

визначаються не лише сучасними педагогічними концепціями, але й 

психологічними та педагогічними потребами дітей. 
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Застосування  цих принципів допоможе створити ефективне та стимулююче 

предметно-просторове ОС, яке сприятиме розвитку всіх аспектів особистості 

дитини. 

Переваги використання сучасного предметно-просторового ОС: 

 Збільшення мотивації; 

 Розвиток критичного мислення та проблемного розв’язання; 

 Створення основи для подальшого успіху в навчанні та житті. 

Отже, мета педагога на сучасному етапі полягає не лише у створенні 

середовища, а й в моделюванні, проектуванні, гнучкій зміні та будівництві 

багаторівневого, багатофункціонального предметно-просторового ОС для 

розвитку творчої особистості дитини на кожному етапі її розвитку в ЗДО; а  

предметно-просторове розвивальне ОС в ЗДО – це не лише місце для 

перебування дітей, а й активний інструмент їхнього розвитку. Його створення 

та постійне вдосконалення, згідно новітніх практик, тенденцій та вимог, – це 

інвестиція у майбутнє, яка дозволить кожній дитині розкрити свій потенціал та 

стати успішним учасником сучасного суспільства. 

Сучасне інноваційне предметно-просторове розвивальне ОС  – це 

більше, ніж просто групове приміщення з меблями та дидактичним матеріалом, 

це динамічна система, що включає в себе різноманітні матеріали, обладнання, 

технології та методики, спрямовані на активний, інтерактивний та 

індивідуалізований розвиток дитини, її інтересів та способів сприйняття 

інформації. Його основною метою є стимулювання фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дитини через взаємодію з навколишнім 

середовищем та різноманітні вправи, ігри, матеріали та обладнання, що 

сприяють навчанню та самореалізації дитини. Таке середовище сприяє 

розвитку основних компетентностей дошкільників, згідно Базового компоненту 

дошкільної освіти, стимулює допитливість та прагнення досліджувати світ 

навколо себе. 

ІППР ОС виступає як інтегральна частина освітнього процесу, спрямована 

на гармонійний розвиток різних аспектів особистості дошкільника. Воно 

розробляється та впроваджується з урахуванням сучасних педагогічних 

концепцій, інноваційних підходів та наукових досліджень, що сприяють 

підвищенню якості освіти та підготовці дітей до життя в сучасному світі. 
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1.2. Принципи та вимоги до створення інноваційного предметно-

просторового розвивального освітнього середовища 

 

Створення повноцінного предметно-розвивального середовища та 

забезпечення відповідної позиції вихователя в організації діяльності 

дошкільників є провідним засобом реалізації завдань сучасного реформування 

освіти.  

Згідно Базового компоненту дошкільної освіти побудова освітнього процесу 

з дітьми дошкільного віку здійснюється на основі формування досвіду дитини у 

спілкуванні з дорослими та однолітками в усіх видах діяльності, які 

реалізуються в дошкільному віці (предметно- практичній, ігровій, 

образотворчій, пізнавальній та інших) в універсальному розвиваючому 

(ігровому) середовищі на засадах діяльнісного, компетентнісного, особистісно 

зорієнтованого, інтегрованого, соціокультурного принципів організації 

освітнього процесу
7
.  

Створення в закладі освіти інклюзивного освітнього середовища, 

універсального дизайну та розумного пристосування забезпечує реалізацію 

прав усіх дітей раннього та дошкільного віку на освіту, фізичну, психологічну 

та соціальну безпеку, комфортні умови праці та розвитку, виховання і навчання 

дітей
8
.  

Предметно-розвивальне середовище, незалежно від специфіки закладу 

дошкільної освіти, повинно відповідати певним вимогам (за дослідженнями         

С. Новосьолової), як-от: системність; врахування специфіки вікових етапів 

розвитку дитини, тобто специфіки як провідної діяльності (спілкування, 

предметної діяльності, гри), так і іншої, що виникає і розвивається до старшого 

дошкільного віку, тобто забезпечувати перехід дитини до наступного етапу 

розвитку, створення «зони найближчого розвитку»; можливість взаємодії дітей 

між собою і з дорослими, що сприяє формуванню в них навичок колективної 

роботи; можливість дитини жити у 3-вимірному предметному просторі, 

співмірному діям її рук («око – рука»), її зростанню в предметному світі 

дорослих
9
.  

ІППР ОС має бути зручним і для педагогів, і для вихованців. Його 

інноваційність забезпечується не стільки наповненням новими, сучасними 

засобами навчання та обладнанням, скільки високим рівнем професійної 

                                           
7 Базовий компонент дошкільної освіти (Державний стандарт дошкільної освіти). Нова редакція. 

Затверджено Наказом Міністерства освіти і науки України від 12.01.2021 №33 
8 Методичні рекомендації з питань формування внутрішньої системи забезпечення якості освіти у 

закладах дошкільної освіти. Наказ Державної служби якості освіти України від 30 листопада 2020 

№01-11/71 
9 Смолюк С.В. «Створення розвивального освітнього середовища в умовах закладу дошкільної 

освіти».  Науковий журнал "Інноваційна педагогіка"/Випуск 14. Том 2/ Розділ 7. Дошкільна 

педагогіка/2019 – 189 с. 
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компетентності педагога у володінні технологіями реалізації освітнього змісту і 

в перетворенні дітей на активних суб’єктів освітнього процесу. У ньому 

повинен забезпечуватися баланс між ініційованими дорослим видами 

діяльності й тими, що виникають за ініціативою дітей, допомагаючи їм 

навчатися робити власний вибір, об’єднуватися для спільної діяльності, 

спілкуватися з однолітками і дорослими, ефективніше оволодівати життєво 

важливими компетентностями
10

. 

Добір іграшок,  посібників  та обладнання для формування й 

облаштування безпечного розвивального освітнього середовища у закладі 

дошкільної освіти на основі Переліку має забезпечуватися дотриманням вимог: 

 Технічного регламенту безпечності іграшок (затверджений постановою 

Кабінету Міністрів України від 11.07.2013 № 515),  

 Санітарного регламенту для дошкільних навчальних закладів 

(затверджений наказом Міністерства охорони здоров’я України від 24.03.2016 

№ 234, зареєстрований в Міністерстві юстиції України 14.04.2016 за № 

563/28693),  

 ДСанПіН 5.5.6.012-98 «Державні санітарні правила і норми безпеки 

іграшок та ігор для здоров`я дітей» (затверджені постановою Головного 

державного санітарного лікаря України 30.12.1998 № 12),  

 ДСанПіН 5.5.6-138-2007 «Державні санітарні норми і правила. Гігієнічні 

вимоги до друкованої продукції для дітей» (затверджені наказом Міністерства 

охорони здоров`я України від 18.01.2007 №13, зареєстровані в Міністерстві 

юстиції України 30.01.2007 за № 77/13344),  

 інших нормативних документів з питань стандартизації якості та 

безпечності товарів і послуг
11

.  

 

Створення ІППР ОС в ЗДО ґрунтується на ряді принципів та вимог, які 

сприяють ефективному розвитку дітей та забезпечують високу якість освіти. 

Основні з них включають: 

- Урахування віку вихованців. Добираючи освітні засоби й обладнання слід 

орієнтуватися на сензитивні періоди розвитку та провідні види діяльності 

дітей певного віку. 

- Розвивальної спрямованості. Наповнювати осередки і поновлювати їх вміст 

необхідно з урахуванням зони актуального й найближчого розвитку в контексті 

особистісно-орієнтованого підходу й творчого розвитку дитини. 

                                           
10

 Olena Nyzkovska. Researcher. State Scientific Institution «Institute of Education Content Modernization». 

« Основні засади загальнотеоретичної моделі освітнього середовища у створенні предметного 

простору дошкільного закладу». V Міжнародна науково-практична конференція «Інноваційні 

технології в дошкільній освіті – 2022» (м. Переяслав, 14-15 квітня, 2022 р.). [Електроний ресурс]. 

Режим доступу:  https://preschool-conference.com/index.php/conference/article/download/118/76  
11 Примірний перелік ігрового та навчально-дидактичного обладнання для закладів дошкільної освіти. 

Затверджено Наказом Міністерства освіти і науки України від 19.12.2017  №1633 

https://preschool-conference.com/index.php/conference/article/download/118/76
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- Ампліфікації. Важливо урізноманітнювати умови розвитку, можливості для 

дитини якісно проживати сьогодення у тривимірному предметному просторі, 

співмірному діям її рук. Відповідно до психолого-педагогічної концепції 

ампліфікації зміст середовища має максимально збагачувати зміст форм 

діяльності дитини в ньому, задовольняти потреби її розвитку. 

- Інтеграції спілкування, гри, праці, пізнавально-пошукової, рухової, 

художньо-мовленнєвої, образотворчої та інших видів діяльності дитини. 

- Функціональності. Окремі елементи предметного середовища слід 

підлаштовувати до певних освітніх цілей і програмового змісту. Вони мають бути 

зручними в користуванні, мобільними, забезпечувати зручний перехід від одного 

виду діяльності до іншого. 

- Культуровідповідності, зв’язку з реальним життям. 

- Діалогічності. Просторове розміщення й зміст наповнення осередків має 

спонукати дітей до співтворчості й співпраці з однолітками й дорослими.  Зокрема 

створювати умо ви для спільного проживання соціокультурного, професійного, 

особистісного досвіду педагога й життєвого досвіду дитини. 

- Динамічності. Змістовне наповнення має бути мобільним, просто 

змінюваним. За відносної постійності середовища, яка гарантує дитині відчуття 

комфорту й захищеності, слід забезпечити гнучкість середовища, його 

керованість, корегування. Предметне середовище необхідно періодично 

оновлювати, вносити до нього нові засоби навчання або ті, які вже трохи забули. 

Періодичність, якісні та кількісні параметри цих змін визначають педагоги, 

виходячи з міркувань психолого-педагогічної доцільності та з урахуванням 

інтересів, уподобань, креативних ідей вихованців. 

- Активності, самостійності і творчості. Середовище має спонукати до 

проявів в ньому активності та взаємодії з його наповненням, а також містити 

механізми для зниження надмірної активності, які «переключатимуть» дитину в 

інші види діяльності. 

- Емоційного благополуччя. Принцип базується на відчутті індивідуального 

комфорту дорослого й дитини у предметному середовищі. Для цього важливо 

забезпечити кожному різноманітність вражень на загальному позитивному 

емоційному тлі. 

- Центрування. Дає дітям змогу комфортно розташуватися у просторі для 

одночасної участі в різних видах діяльності. Дітям необхідно мати змогу: 

 об’єднуватися в підгрупи за інтересами або пропозицією педагога; 

 діяти, не заважаючи одне одному; 

 почергово змінювати вид діяльності й відповідні локації. 

- Естетичності. За умови дотримання загальних канонів естетичної організації 

розвивального предметного середовища важливо поєднувати звичні й 

неординарні елементи в облаштуванні та оформленні приміщень, дизайні 

майданчиків, інших ділянок території закладу. 
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- Безпеки. Облаштовувати розвивальне предметне середовище слід 

відповідно до санітарно-гігієнічних, техніко-ергономічних норм безпеки щодо 

будівель, ділянок, обладнання та навчальних засобів
12

. 

Для правильної організації самостійної діяльності дітей необхідно створити 

розвиваюче предметне середовище, яка передбачає наявність: 

• ігрових зон; 

• зон усамітнення; 

• сучасних іграшок; 

• розвиваючих ігор; 

• дидактичного і демонстраційного матеріалу; 

• матеріалу для продуктивної діяльності; 

• атрибутики для творчої діяльності; 

• куточків експериментування; 

• куточка природи; 

• логопедичного куточка; 

• фонотеки, відеотеки; 

• спортивного інвентарю та обладнання, тощо. 

Для кожного вікового періоду предметно-просторове середовище особливе, 

а для створення оптимального розвивального простору необхідно підібрати 

різноманітне обладнання (ігрове, навчальне, спортивне, тощо), визначити 

кількість та оптимальне розташування у просторі. Важливо пам’ятати, що мета 

розвивального простору полягає не у зручності для вихователя, а у створенні 

умов, в яких дитина зможе вільно обирати будь-який осередок, відповідно до 

настрою та смаків. Не треба забувати про те, що кількість ігрових атрибутів у 

груповому приміщенні не завжди гарантує повноцінний розвиток дитини, а 

перенасиченість – заважає та має негативний вплив на психіку.  

Особливо ефективним є предметно-ігрове середовище з модульними 

елементами, з яких дитина може моделювати власний простір (корабель, 

машину, будинок тощо). 

Навчально-виховний процес та всебічний розвиток дитини мають 

відбуватися в атмосфері, де забезпечена безпека та психологічний комфорт. Це 

означає, що оточення дитини має бути безпечним з точки зору усіх аспектів 

(гігієнічного, життєдіяльнісному та морально-психологічному) та відповідати 

структурі когнітивної сфери дитини, забезпечуючи можливість для вільного 

розвитку ігрової та інших видів діяльності. 

Розвивальний простір групи передбачає створення спеціальних осередків: 

 Природознавчий 

                                           
12 Гуменюк О. «Організація сучасного освітнього простору як сукупність умов, сприятливих для 

якісного проживання дошкільного дитинства». Всеукраїнська науково-практична конференція 

"Виховні аспекти у роботі сучасного закладу дошкільної освіти: із досвіду роботи". 

17 серпня 2020р. м. Умань. Центр Прогресивної Освіти «Генезум». [Електроний ресурс]. Режим 

доступу:  https://genezum.org/library/organizaciya-suchasnogo-osvitnogo-prostoru-yak-sukupnist-umov-

spryyatlyvyh-dlya-yakisnogo-projyvannya-doshkilnogo-dytynstva-materialy-seminaru/ 

https://genezum.org/conference/uman-17082020
https://genezum.org/library/organizaciya-suchasnogo-osvitnogo-prostoru-yak-sukupnist-umov-spryyatlyvyh-dlya-yakisnogo-projyvannya-doshkilnogo-dytynstva-materialy-seminaru/
https://genezum.org/library/organizaciya-suchasnogo-osvitnogo-prostoru-yak-sukupnist-umov-spryyatlyvyh-dlya-yakisnogo-projyvannya-doshkilnogo-dytynstva-materialy-seminaru/
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 Дитячого експериментування 

 Трудової діяльності 

 Ігрової діяльності 

 Розвивального навчання 

 Образотворчої діяльності 

 Художнього слова 

 Народознавства 

 Відпочинку та усамітнення 

 Самопізнання 

 Музичний 

 Спортивний 

 Власної групи 

 Співпраці з батьками
13

 

 

Наповнення цих осередків здійснюється відповідно до: 

 Наказу Міністерства освіти і науки України від 11.09.2002 №509 «Про 

затвердження Типового переліку обов’язкового обладнання навчально-наочних 

посібників та іграшок у дошкільних  навчальних закладах»; 

 Методичних рекомендацій від 17.03.2006 №1/9-153 «Підбір і 

використання іграшок для дітей раннього віку у  дошкільних  навчальних 

закладах»; 

 Методичних рекомендацій від 18.07.2008 №1/9-470 «Підбір і 

використання іграшок для дітей дошкільного віку в дошкільних  навчальних 

закладах» 

Важливою умовою створення в ЗДО розвивального середовища є аналіз, 

планування та контроль відповідного напряму роботи.  

Звертаємо увагу керівників дошкільних навчальних закладів  на 

необхідність визначення заходів щодо створення розвивального середовища у 

річному плані роботи закладу. Відповідно до змісту кожного розділу плану 

варто передбачити заходи, спрямовані як на обладнання групових кімнат та 

інших приміщень дошкільного закладу, так і на методичну  роботу з 

педагогами, яка сприятиме підвищенню їхньої фахової майстерності щодо 

використання розвивального середовища; вивчення стану організації 

життєдіяльності дітей, що допоможе отримати об’єктивну інформацію про стан 

розвивального середовища в групах; роботу методичного  кабінету, яка 

забезпечить розроблення відповідних методичних рекомендацій, вивчення, 

узагальнення та поширення перспективного досвіду, поповнення методичного 

 кабінету тощо. 

                                           
13 «Створення розвивального життєвого простору для дітей старшого дошкільного віку» (Методичні 

рекомендації). [Електроний ресурс]. Режим доступу:  https://dnz57.edu.vn.ua/uploads/tiger-

1329907526.pdf 

https://dnz57.edu.vn.ua/uploads/tiger-1329907526.pdf
https://dnz57.edu.vn.ua/uploads/tiger-1329907526.pdf
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Таким чином, створення розвивального середовища в дошкільному 

 навчальному закладі  сприяє організації життєдіяльності дітей відповідно до 

вимог Базового компоненту дошкільної освіти
14

. 

На основі базових характеристик розвивального ОС теоретично 

визначають систему критеріїв для оцінки його ефективності у функціонуванні: 

 Здатність ОС ефективно сприяти гармонійному розвитку дітей; 

 Результативність творчої та дослідницької діяльності дітей; 

 Створення умов для самореалізації особистості через творчу 

діяльність; 

 Здатність середовища задовольняти комплекс потреб дитини та 

формувати в неї систему соціальних та духовних цінностей. 

Завданнями добре організованого ОС є: 

 Підтримка роботи педагога; 

 Заохочення до розвитку незалежності та компетентності дітей; 

 Збільшення ефективності роботи персоналу; 

 Сприяння залученню дітей до щоденних видів діяльності; 

 Зменшення проблем з поведінкою дітей; 

 Сприяння відповідній соціальній взаємодії між дітьми; 

 Забезпечення структурованості та передбачуваності
15

. 

Розвивальне ОС – відносно нове поняття, яке увійшло в тезаурус педагогіки 

та психології лише в останнє десятиріччя. Його зміст не можна вважати 

однозначно визначеним і сталим, адже більшість фахівців використовують це 

поняття для цілісного опису специфічних особливостей конкретного освітнього 

навчального закладу
16

. 

 

                                           
14 Гарнік М. «Ігрові осередки». Всеосвіта. [Електроний ресурс]. Режим доступу:  

https://vseosvita.ua/blogs/ihrovi-oseredky-32650.html 
15

 «Середовище, що належить дітям». Порадник для педагогів закладів дошкільної освіти. 

Авторський колектив. Київ, 2019 

16 Карабаєва І.І. «Розвивальне освітнє середовище здо : основні компоненти, етапи формування та 

критерії його оцінювання». [Електроний ресурс]. Режим доступу:  https://lib.iitta.gov.ua/720291/1/9.pdf 

https://vseosvita.ua/blogs/ihrovi-oseredky-32650.html
https://lib.iitta.gov.ua/720291/1/9.pdf
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РОЗДІЛ ІІ. ПРАКТИЧНА РЕАЛІЗАЦІЯ СТВОРЕННЯ СУЧАСНОГО 

ІННОВАЦІЙНОГО ПРЕДМЕТНО-ПРОСТОРОВОГО РОЗВИВАЛЬНОГО  

ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА В ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

 

2.1. Сучасні технології та підходи до організації  інноваційного предметно-

просторового розвивального освітнього середовища 

В сучасному світі освіта стає все більш орієнтованою на індивідуальні 

потреби та розвиток кожної дитини. ЗДО відіграють ключову роль у 

формуванні особистості дитини, розвитку її творчих здібностей та підготовці до 

навчання у школі. Створення стимулюючого та розвивального середовища є 

одним із основних завдань педагогів-дошкільників. Важливим аспектом цього 

процесу є створення ІППР ОС в закладі, яке сприяє всебічному розвитку дітей. 

Створення сучасного ІППР ОС в ЗДО вимагає застосування різноманітних 

методів та методик та їх практичної реалізації. 

Однією з сучасних методик є використання концепції розвивального 

середовища, яка базується на ідеї взаємодії дитини з навколишнім простором. 

Ця концепція передбачає створення осередків для різних видів діяльності 

(ігрових, творчих, дослідницьких тощо). Кожний осередок обладнано 

відповідними іграшками та матеріалами, що сприяють розвитку перних вмінь 

та навичок у дітей. 

Монтессорі середовише. Використання принципів монтессорі-підходу 

передбачає акцент на самостійній діяльності дитини та використання 

спеціально пядготовлених матеріалів, які сприяють розвитку рухових, 

пізнавальних та моторних навичок. 

Данська технологія «Дитячий садок без насилля» має на меті прищепити 

дітям зазначені цінності, навчити більш усвідомлено осмислювати соціальні 

ситуації, розпізнавати емоції і реагувати з співпереживанням, а також зробити 

так, щоб батьки, педагоги і дитина стали однією командою, не боялися ділитися 

один з одним, допомагали і піклувалися один про одного
17

. 

Реджіо середовище. Дитина самовиражається безліччю способів, які 

залишаються не поміченими дорослими. Простір дитячого садка наповнено 

                                           
17

 Крутій К. «Данська методика «Звільнитись від цькування!» («Дитячий садок без насилля»)». 

Стаття. Електроний ресурс]. Режим доступу: https://ukrdeti.com/datska-metodika-zvilnitis-vid-

ckuvannya-dityachij-sadok-bez-nasillya/    

https://ukrdeti.com/datska-metodika-zvilnitis-vid-ckuvannya-dityachij-sadok-bez-nasillya/
https://ukrdeti.com/datska-metodika-zvilnitis-vid-ckuvannya-dityachij-sadok-bez-nasillya/
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корисною для дитини зоровою і тактильною інформацією, предметами, які 

цікаво взяти в руи, розібратися в їх пристрої, застосувати у грі
18

. 

Вільні матеріали – різноманітні доступні дрібнички, невеликі, однорідні 

предмети, наявні в довкіллі у великій кількості; природні й побутові матеріали, 

які можна використовувати в різні способи (ґудзики, стрічки, намистинки, 

мушлі, камінці, корки від пляшок, шишки, жолуді тощо). Що більше в 

освітньому просторі «відкритих», «вільних» матеріалів, то більше можливостей 

для взаємодії з ними. Що більше способів їх використання можна придемати, то 

корисніше вони для розвитку дитини
19

. 

Серед сучасних українських технологій, що активно запроваджується в 

практику ЗДО, є авторська технологія Катерини Крутій «Стіни, стеля та 

підлога, які говорять» — це новий погляд на облаштування предметно-

розвивального середовища ЗДО, що дає можливість своєчасно підлаштовувати 

його під запити дітей, особливості їхнього сприймання та психофізіологічного 

розвитку.  . Система візуалізації інформації в інтер’єрі дитсадка та процес 

занурення дошкільників і дорослих в освітній простір
20

. 

Технологія «Старим речам нове життя» (Апсайклінг) — це творче 

перетворення старих речей або відходів на цікаві предмети побуту, предмети 

декору тощо. Зазначу, що всі стенди в групі створено власноруч з старих речей 

та відходів. 

«ІКТ технології». Інформатизація дошкільної освіти – процес цілком 

об’єктивний і неминучий. У дошкільних навчальних закладах формується нове 

освітнє середовище, з’являються високотехнологічні інформаційні засоби 

навчання та розвитку дошкільнят (відеокамери, мультимедійні комп’ютери, 

проектори, екрани, сенсорні інтерактивні дошки та ін.) Відбувається 

розширення виробництва розвивальних і освітніх мультимедіа продуктів для 

дітей дошкільного віку (комп’ютерних ігор, електронних енциклопедій, 

мультфільмів, навчальних відеофільмів та програм, сайтів тощо). Зростає 

інтерес педагогів і фахівців дошкільної освіти до ІКТ і можливостей 

використання їх у своїй професійній діяльності. 

ІКТ – це не лише технології супроводу навчального процесу (обмін 

інформацією, засіб створення чогось нового), а й технологія створення 

                                           
18

 «Реджио-садок (реджіо садочки) - основні ідеї». Стаття. Електроний ресурс]. Режим доступу: 

https://dity.in.ua/statti/vibir-sadochku/redzhio-sadok-redzhio-sadochki-osnovni-idei  

19
 Гавриш Н. «Простi речi для розвитку малечi. Природні та побутові матеріали в життєдіяльності 

дітей». Журнал «Дошкільне виховання» №6. 2019. с.9-13  
20

 Серія публікацій у журналі “Дошкільне виховання” № 1,3,4 2019, «Стіни, стеля та підлога, які 

говорять» Катерина Крутій. Електроний ресурс]. Режим доступу:  https://jmil.com.ua/dv/2019-1/p3  

https://dity.in.ua/statti/vibir-sadochku/redzhio-sadok-redzhio-sadochki-osnovni-idei
https://jmil.com.ua/dv/2019-1/p3


20 

 

професійного орієнтованого комунікаційного простору, який є умовою 

успішного навчання
21

.   

Ці технології можна поєднувати між собою для створення сучасного ІППР 

ОС в ЗДО. Важливо враховувати специфіку дітей, їхні індивідуальні потреби та 

особливості розвитку при планування та реалізації цих технологій та методів. 

Сучасні технології та підходи до організації ІППР ОС в ЗДО відображають 

глибоке розуміння потреб розвитку сучасної дитини та використовують 

передові методи навчання. Враховуючи індивідуальність кожної дитини, 

важливо постійно вдосконалювати та адаптувати методики з метою надання 

найефективнішої підтримки їхньому розвитку. 

При організації ІППР ОС слід дотримуватися 

принципів:

 

                                           
21 Наукові записки НДУ ім. М. Гоголя. Психолого-педагогічні науки. 2012. №3. Даценко Т.О. 

«Інформаційно – комукаційні технології в дошкільній освіті». Електроний ресурс]. Режим доступу:  

https://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/5321/1/T_Datsenko_NZ.pdf 

https://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/5321/1/T_Datsenko_NZ.pdf
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Створення сучасного ІППР ОС з ЗДО вимагає багато уваги, творчості та 

співпраці усіх учасників освітнього процесу, але воно є важливим кроком у 

забезпеченні якісної та всебічної освіти для дошкільнят, що сприятиме їхньому 

успіху та щасливому розвитку. 
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2.2. Перешкоди на шляху створення інноваційного предметно-

просторового розвивального освітнього середовища 

Існують певні перешкоди, які заважають у створенні ОС, які ускладнюють 

процес та потребують уваги та вирішення. Розглянемо найбільш поширеніші з 

них: 

  
НЕДОСТАТНЯ УВАГА 

ДЕРЖАВИ ДО 

ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

Найчастіше дошкільна освіта залишається на 

другорядному місці у порівнянні з іншими рівнями 

освіти. Недостатня увага та фінансування з боку 

держави можуть ускладнити реалізацію 

інноваційних проектів та ініціатив у дошкільних 

закладах. 

 
НЕПЕРЕДБАЧУВАНІСТЬ 

ЗМІН ТА 

НЕСТАБІЛЬНІСТЬ 

ЗАКОНОДАВСТВА 

Інновації у сфері освіти часто зіштовхуються з 

непередбачуваністю змін у політиці та 

законодавстві. Нестабільна політика може 

призвести до зміни пріоритетів фінансування та 

вплинути на можливість реалізації певних програм 

та проектів в дошкільних закладах. 
НОРМАТИВНО-

ПРАВОВА БАЗА 
Законодавство, нажаль,  не встигає за змінами і 

дуже багато норм, законів та рекомендацій вже не 

відповідають вимогам сьогодення. 
НЕУЗГОДЖЕНІСТЬ МІЖ 

СТРУКТУРАМИ 
В ієрархічній структурі над дошкільним закладом є 

багато розпорядчих органів, яким він 

підпорядковується. Кожна структура надає вимоги 

та директиви, які дошкільний заклад повинен 

врахувати в роботі і, інколи, вони суперечать одна 

одній. 
НЕДОСТАТНЄ 

ФІНАНСУВАННЯ 
Одна з найважливіших перешкод – недостатнє 

фінансування та обмежений бюджет ЗДО. 

Створення інноваційного середовища вимагає 

значних витрат на придбання обладнання, 

матеріалів та ресурсів, які не завжди можуть бути 

покриті з бюджету закладу. Нажаль, групове 

устаткування не є першочерговою статтею 

місцевого фінансування, а в реаліях сьогодення 

фінансуються тільки ремонти укриттів та 

бомбосховищ. 
НЕДОСТАТНЯ 

ПІДГОТОВКА 

ПЕДАГОГІВ ТА 

Не всі вихователі мають необхідні знання та 

навички для ефективного впровадження 

інноваційних методик, підходів та технологій. 



23 

 
НЕГОТОВНІСТЬ ДО 

ЗМІН 
Недостатня підготовка та неготовність до змін 

може стати перешкодою на шляху до створення 

інноваційного розвивального середовища, оскільки 

важливо, щоб педагоги були здатні 

використовувати нові методи та інструменти 

ефективно. 
ВІДСУТНІСТЬ 

ПІДТРИМКИ  
Успішне впровадження інноваційних змін у ЗДО 

потребує підтримки керівництва та позитивного 

ставлення батьків. Відсутність підтримки з боку 

цих сторін може ускладнити процес реалізації змін 

та створення інноваційного середовища. 
БРАК МІСЦЯ Нажаль, не всі дошкільні заклади є типовими, та, 

навіть, типові заклади не мають великих розмірів 

групових приміщень для реалізації європейських 

моделей сучасного освітнього простору. 
БРАК ПРАКТИЧНОЇ 

ІНФОРМАЦІЇ 
Розповідаючи про досвід про сучасне інноваційне 

ОС заклади освіти не демонструють загального, 

цілісного зображення облаштування групового 

приміщення, а тільки окремі осередки, що 

унеможливлює перейняти повний досвід закладу 

для впровадження у роботі. 

Перешкоди на шляху створення ІППР ОС в ЗДО є серйозним, але не 

неподоланним. За наявності відповідної підтримки, розумного управління та 

відданості меті, в умовах спільної праці та взаєморозуміння, ці перешкоди 

можуть бути подолані, щоб забезпечити якісну та інноваційну освіту 

дошкільників. 
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2.3. Модернізація предметно-просторового освітнього середовища  групи 

«Перлинка» Одеського ЗДО №300 в сучасне та інноваційне. 

Створення сприятливого групового середовища суттєво впливає на те, як 

діти вивчатимуть матеріали, освоюватимуть нову інформацію, взаємодіятимуть 

з іншими дітьми та педагогом. 

Працюючи над створенням комфортного освітнього середовища групи ми 

намагалися розподілити приміщення на осередки, які пропонують різноманітні 

види діяльності відповідно до інтересів та здібностей всіх дітей. 

 Матеріали систематизовані та розташовані у відповідних зонах 

діяльності. 

 Межі осередків діяльності чітко встановлені за допомогою 

різноманітного покриття на підлозі, полиць, шаф, столів тощо. 

 Меблі та обладнання в групі розміщені з урахуванням забезпечення дітям 

вільного переміщення та безпеки (наприклад, уникнення довгих прямих 

доріжок, що можуть спонукати дітей до бігання). 

 Планування приміщення передбачає можливість проведення як 

індивідуальних, так і групових ігор та занять з  кількістю 20-25 дітей. 

 Осередки для активних та спокійних ігор відокремлені для того, щоб діти 

не заважали один одному. 

 У зоні відпочинку розташовані подушки та матраци з поролону. 

 Приміщення організовано таким чином, щоб вихователі мали можливість 

бачити більшість осередків діяльності та стежити за дітьми. 

 Всі матеріали, стенди в кімнаті розташовані на рівні очей дошкільнят. 

 Кожна дитина має свою особисту шафку для зберігання особистих речей. 

 Гучні зони відокремлені від тих, де проводяться спокійні, тихі види 

діяльності. 

 Створено символ дошкільної групи. 

 

Почнемо знайомство з роздягальні групи.  
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Окрім особистих шаф дітей (фото 1) у цьому приміщення розташовані: 

куточок «Привіт! Ми прийшли» 

(фото 2). 

 

Основна мета цього куточка - створити привітну, комфортну обстановку для 

новачків та сприяти їхній інтеграції в групі з іншими дітьми. Допомагає 

зробити процес адаптації нових дітей більш гладким та комфортним, а також 

сприяє створенню позитивного першого враження від дитячого садка. Також ця 

технологія дає змогу дітям побачити, хто з друзів вже в садочку, хто ще не 

прийшов, а хто залишився вдома. 

Два зображення: будинок та дитячий садок. Перед тим, як зайти до 

роздягальні, діти переміщують свої світлини з одного зображення в інше. 

Однак ми у своїй роботі додали ще одну функцію у куточок «Привіт! Ми 

прийшли» це створення можливостей 

для дітей ознайомитися з новими 

просторами, ресурсами та 

осередками групи. Наприкінці 

«Ранкової зустрічі\кола» 

дошкільникам надається можливість 

подумати і обрати осередок для 

самостійних ігор та творчості. Вони 

беруть свої світлини та переміщують 

їх в обраний осередок (фото 3),  

Фото 1 

Фото 2 
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 Це надає дітям можливість робити вибір, здійснювати його, вчить 

домовлятися, якщо дитина протягом дня хоче змінити ігровий осередок, 

розвиває комунікативні навички. Забезпечує повагу до себе та інших 

дітей.  

Осередок дитячого експериментування та досліджень (фото 4),                   

є важливим компонентом розвивального середовища, оскільки він сприяє 

розвитку цікавості до навколишнього середовища та розвитку когнітивних, 

наукових та дослідницьких навичок у дітей.  Осередок надає дітям можливість 

досліджувати світ навколо себе через спеціально обладнане місце та матеріали, 

що сприяють їхній активній участі в наукових експериментах. Через власні 

дослідження та експерименти, діти навчаються спостерігати, аналізувати та 

формулювати гіпотези, що сприяє розвитку їхнього критичного та наукового 

мислення. У процесі спільних досліджень дошкільнята вчяться спілкуватися, 

обмінюватися думками та ідеями, що сприяє розвитку їхніх комунікативних 

навичок та соціальної компетентності.  

Отже, осередок дитячого експериментування та досліджень важливий для 

розвитку різноманітних аспектів особистості дитини, таких як критичне 

мислення, наукова освіта, творчість та соціальні навички. 

Фото 3 

Фото 4 



27 

 

Природознавчий осередок (фото 5) та календар природи (фото 6),  

 

 

 

                                                                                                                                       

 

 

Природознавчий 

осередок у дитячому садку, 

ще один важливий 

компонент навчального 

середовища, оскільки він 

сприяє вивченню та 

розвитку розуміння 

природи, навколишнього 

середовища та екологічних 

принципів у дітей.  

 Цей осередок надає 

дітям можливість спостерігати, досліджувати та вивчати різноманітні аспекти 

природи, такі як рослини, погода, сезони, тварини тощо. Через взаємодію з 

природою та її елементами, дошкільники розвивають розуміння важливості 

охорони природи та екологічної відповідальності. Взаємодія з природою 

стимулює розвиток спостережливості та допитливості, а також навчає їх робити 

висновки на основі спостережень. Стимулює творчість та уяву дітей, оскільки 

вони можуть використовувати різні матеріали та елементи природи для творчих 

проектів та ігор. 

Отже, природознавчий осередок у дитячому садку є важливим засобом для 

розвитку різноманітних аспектів особистості дитини, таких як знання про 

природу, екологічна свідомість, фізичний розвиток, творчість та 

спостережливість. 

Ми вирішили поєднати осередок дитячого експериментування та 

досліджень з природознавчим осередком та календарем природи та 

розташувати їх у роздягальні. 

Також в цьому приміщенні розмістили інвентар для фізичного розвитку дітей 

(фото 7; наповнення 8), плакат «Наші дні народження» - який виготовлено 

дітьми (фото 9) ( інформацію про створення надана в ДОДАТКУ),  

«Зарядний пристрій» (фото 10) в даний час є необхідними, бо діти 

переживають стрес так само, як і дорослі, але на відміну від них, не вміють 

ідентифікувати стан стресу і не розуміють його причин. Тому їм буває важко 

Фото 5 

Фото 6 
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впоратися зі своїми емоціями. А зарядний пристрій допомагає «зарядитися» 

позитивними емоціями, поділитися ними з іншими. 

 

 

                             

 

 

 

 

 

«Груша для побиття» (фото 11) 

сприяє розслабленню м’язів, 

концентрації на вирішенні проблем і 

навіть змінити своє ставлення до 

причин стресу. Вправа «Побиття 

груші»  дає хороші результати в 

роботі з дітьми,  

вони з цікавістю  вчяться, як можна 

володіти своїми почуттями. 

Фото 7 Фото 8 

 

Фото 9 

Фото 10 
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«Зарядний пристрій» та «Груша для 

побиття» у атмосфері групової роботи 

сприяють розвитку позитивних емоцій, 

тому, що сором’язливі діти стають більш 

розкутими, а агресивні знаходять 

можливість для вираження почуттів 

роздратування і злості та починають 

вести себе більш спокійно. 

На дверях групового приміщення 

розташовано куточок «Давайте 

привітаємось» (фото 12)  

Після того, як всі роздягнулися 

та перед тим, як зайти в групове 

приміщення, діти обирають спосіб 

привітання та вітаються з 

вихователем.  

І поки вихователь вітається з 

іншими дошкільнятами, діти 

проходять у групову кімнату та 

визначають, який в них настрій 

обираючи одну із запропонованих 

емоцій (фото 13). Ми вирішили 

настрій дітей не персоналізувати, 

тому ці анонімні стікери діти 

відносять на стіл вихователя. Під час 

сніданку педагог рахує кількість 

стікерів кожної обраної емоції та 

робить помітку на дошці. Таким 

чином з емоціями працюємо декілька 

разів на протязі дня. Це дає змогу 

прослідити емоційний стан групи, та 

за потреби скорегувати його. 

Плануючи розвивальний простір 

групи, спочатку розробили декілька 

проектів (схем) розташування меблів 

та осередків (фото 14-16). 

Фото 11 

Фото 13 

Фото 12 
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Фото 14 

Фото 15 
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Ось так виглядає наше групове приміщення (фото 17-19).  

 

 

Фото 17 

Фото 16 
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Ми не чекали придбання нового вмеблювання за новими 

стандартами, яке б відповідало критерію мобільності, бо в умовах сьогодення 

це не на часі, тому ми використовували ті, що були в групі.  

Столи для навчання та прийому їжі розташувати в середині групового 

приміщення, що забезпечує дітям зручний доступ до них. 

Фото 18 

Фото 19 
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Шафи з методичними посібниками, книжкову полицю для осередка 

«Художнього слова» (дитячої книги) (фото 20) та шафу з відкритими 

полицями для куточка народознавства (фото 21) розташували біля стін для 

максимального використання простору 

 

Осередки для ігор «Родина», «Супермаркет», «Лікарня», осередок 

театралізованої діяльності,  настільно-друкованих та сенсорних ігор 

розміщені на одній стороні приміщення, забезпечуючи доступність і зручність 

для дітей. Межі цих осередків діяльності чітко встановлені за допомогою 

полиць, шаф, столів. 

Осередок для гри "Родина" (фото 22,23)  є важливим елементом для 

розвитку соціальних, емоційних та когнітивних навичок дітей.  

Гра дітей у осередку "Родина" допомагає розвивати соціальні навички, 

такі як спілкування, співпраця, взаємодопомога та розуміння інших. Вони 

вчаться взаємодіяти з іншими дітьми, розуміти їхні почуття та думки, виявляти 

та виражати свої емоції, а також виконувати різні соціальні ролі, розуміти 

почуття інших членів "сім'ї" та вчитися вирішувати конфлікти. 

Також гра в осередку "Родина" сприяє розвитку когнітивних навичок, 

таких як логічне мислення, планування, прийняття рішень та розв'язання 

Фото 20 Фото 21 
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проблем. Діти можуть виконувати різні завдання, розвивати фантазію та 

креативність, використовуючи вигадані ситуації з рольової гри.  

 

 

Фото 22 

Фото 23 
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Робимо висновок, осередок для гри "Родина" в дитячому садку сприяє 

розвитку соціальних, емоційних та когнітивних навичок дітей, їхній інтеграції 

та формуванню вмінь і якостей, які є важливими для успішного 

функціонування в суспільстві. 

Осередок для гри "Супермаркет" (фото 24) 

 

Цей осередок також відіграє важливу роль у розвитку різноманітних 

навичок та вмінь у дітей.  

Гра у осередку "Супермаркет" допомагає дітям розвивати соціальні 

навички, такі як спілкування, співпраця, взаємодопомога та розуміння потреб 

інших. Діти вчаться взаємодіяти з іншими дітьми, розуміти потреби і бажання 

інших, брати на себе відповідальність за свої дії та вчинки; стимулює розвиток 

мовлення, сприяє поповненню словникового запасу та вдосконаленню 

мовленнєвих навичок. Діти навчаються називати продукти, виражати свої 

потреби та бажання, а також взаємодіяти з іншими учасниками гри. Можуть 

вчитися рахувати гроші, визначати вартість товарів, робити покупки та 

розраховуватися. Це сприяє розвитку їхніх математичних навичок, таких як 

додавання, віднімання, розуміння величин та кількостей. 

Фото 24 
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Підсумуємо, осередок для гри "Супермаркет" в дитячому закладі сприяє 

розвитку соціальних, мовленнєвих, математичних навичок, стимулює творчість 

та уяву, навчає правилам гри та відповідальності за власні дії. 

Осередок для гри "Лікарня" (фото 25) 

має кілька цілей та завдань, спрямованих на розвиток різноманітних 

навичок та вмінь у дітей: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Розвиток соціальних навичок таких як спілкування, співпраця та 

взаємодопомога. Діти вчаться взаємодіяти один з одним у ролі лікаря, 

медсестри та пацієнта, виявляючи емпатію та розуміння. 

 Розвиток мовлення та комунікації: гра сприяє розвитку мовлення та 

комунікаційних навичок дітей. Вони навчаються називати частини тіла, 

описувати свої почуття та симптоми, спілкуватися з іншими учасниками 

гри. 

 Гра дітей в осередку "Лікарня" допомагає виявляти та виражати свої 

емоції, розуміти почуття інших та вміти реагувати на них. Вони вчаться 

співчувати, допомагати та бути чуйними до потреб інших. 

Фото 25 
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 Стимуляція творчості та уяви: оскільки дошкільники можуть вигадувати 

різні ситуації та вирішувати проблеми у ролі медичних працівників. 

 Освоєння базових знань про здоров'я та гігієну: діти вчаться оказувати 

першу допомогу, закріплюють знання про правила гігієни, профілактику 

хвороб тощо. 

Отже, осередок гри "Лікарня" сприяє розвитку соціальних, мовленнєвих, 

емоційних навичок, стимулює творчість та уяву, а також навчає основам 

здоров'я та гігієни. 

Осередок театралізованої діяльності (фото 26) відіграє важливу роль у 

розвитку дитячої творчості, уяви та соціальних навичок. 

В цьому осередку діти мають можливість виражати свої емоції, почуття та 

думки через вистави, імітацію різних ситуацій та створення власних історій. 

Проведення театралізованих ігор та вистав сприяє розвитку мовлення, 

розширенню словникового запасу та вдосконаленню комунікативних навичок. 

Дошкільники вчаться виразно висловлювати свої думки та почуття, 

спілкуватися з іншими та взаємодіяти у групі; співпрацювати з іншими 

учасниками гри, розуміти їхні почуття та потреби, а також виконувати різні 

ролі. Це допомагає розвивати впевненість у собі та самооцінку; виступати 

Фото 26 
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перед аудиторією, виражати свої думки та ідеї, а також приймати оцінку за свої 

досягнення. 

Також участь у театральних іграх сприяє розвитку соціальних навичок, 

таких як співпраця, взаємодопомога та емпатія.  

Підсумуємо, осередок театралізованої діяльності в дошкільному закладі 

сприяє розвитку творчості, мовлення, соціальних навичок та самооцінки дітей, 

створює сприятливу атмосферу для їхнього творчого самовираження та 

розвитку особистості. 

Осередок настільно-друкованих та сенсорних ігор (фото 27). 

 

 

Різноманітні настільні ігри часто вимагають аналізу ситуацій та пошуку 

оптимальних рішень, сприяють розвитку когнітивних навичок у дітей, таких як 

логічне мислення, увага, концентрація та вміння приймати рішення. Сприяють 

розвитку мовлення та комунікативних навичок.  

Діти вчаться чітко висловлювати свої думки, слухати інших та взаємодіяти з 

ними під час спільної гри.  

Фото 27 
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Гра у настільно-друковані ігри стимулює соціальні навички дітей, такі як 

співпраця, толерантність та взаємодопомога, які привчають дітей ділитися, 

чекати своєї черги, дотримуватися правил гри та взаємодіяти з іншими 

учасниками. 

Деякі настільні ігри можуть стимулювати творчість та уяву дітей (гра у 

мозаїку, «Танграм»). Це дозволяє дітям виявити свою творчість та створити 

щось нове.  

Осередок настільно-друкованих ігор також має важливе значення для 

розваги та відпочинку дітей. Гра у різноманітні ігри допомагає їм розслабитися, 

зняти стрес та відволіктися від повсякденних справ. 

Висновок: осередок настільно-друкованих ігор у дитячому садку сприяє 

розвитку когнітивних, мовленнєвих та соціальних навичок, стимулює творчість 

та уяву, а також є засобом розваги та відпочинку для дітей. 

Осередок сенсорних ігор сприяє розвитку сенсорних навичок у дітей, таких 

як відчуття, дотик, зір, слух тощо. Шляхом взаємодії з різними матеріалами та 

текстурами вони вчаться розрізняти і реагувати на різні відчуття. Сприяє 

розвитку творчості та уяви дітей, вони мають можливість експериментувати з 

різними матеріалами, створюючи нові форми та відчуття. 

Гра з сенсорними іграми допомагає вдосконалити моторику та координацію 

рухів. Дошкільники мають змогу виконувати різні дії з руками, такі як 

нанизування, шнурування, наливання, розтирання тощо, що сприяє розвитку 

їхніх м'язів та навичок керування рухами. Взаємодія з різними матеріалами та 

іграшками у осередку сенсорних ігор сприяє розвитку мовлення. Діти вчаться 

називати предмети, описувати їхні властивості та виражати свої враження. 

Також у психологічному кабінеті закладу є сенсорна панель (фото 28).  

 

 

Фото 28 
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Фото 31 

Торкаючись до різних поверхонь у дитини складається картина світу, 

виникає розуміння відмінності предметів не тільки візуально, але і на дотик. 

В молодших групах закладу використовуються сенсорні панно 

(ковролінографи) (фото 29) та бізіборди (фото 30). 

 

 

Гра з сенсорними іграми може мати заспокійливий та релаксаційний ефект 

на дітей, сприяючи їхньому емоційному збалансуванню та відпочинку. 

Одну з стін групового приміщення залишили вільною для використання 

технології «Стіни, стеля  та підлога, що говорять» (фото 31,32)  

 

 

 

Фото 29 Фото 30 
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Фото 32 

Фото 33 

 

 

Тут передбачено місце для  інтерактивних елементів (фото 31,32 – 

праворуч, вгорі) які використовуються для привертання уваги дітей та 

стимулювання їхньої допитливості під час навчальних та розвивальних 

активностей. 

Використання цієї технології робить навчання та розвиток дошкільників 

більш захоплюючим, що в свою чергу сприяє підвищенню їхньої мотивації та 

зацікавленості у процесі пізнання. 

Для організації режиму дня,  стимулювання самостійності та 

відповідальності дітей, розвитку їхнього мовлення, а також для створення 

відчуття безпеки та стабільності був створений куточок «Наш день» (фото 33).  
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Фото 34 

 

 

Цей стенд допомагає дітям зрозуміти послідовність та ритм дня в дитячому 

садку. Він включає в себе різноманітні картинки, знімні (фото 34)  піктограми 

або схеми, які відображають розклад дня з різними етапами, такими як ігри, 

заняття, перерви, сніданок, обід і т. д. 

 

Діти можуть відслідковувати та контролювати свої власні дії, дивлячись на 

стенд "Наш день", самостійно здійснювати перехід між різними етапами дня, 

що сприяє їхньому відчуттю відповідальності та самостійності. 

Під час пояснення різних етапів дня  діти вчаться називати різні події та їх 

порядок, що сприяє розвитку їхнього мовлення та когнітивних навичок. 

Розклад дня на стенді допомагає дошкільникам відчути стабільність та 

передбачуваність. Це створює відчуття безпеки та допомагає їм краще 

адаптуватися до рутини дня в дитячому садку. 

Стенд «Вправні помічники» (фото 

35) використовується для 

керування чергуванням дітей у 

різних обов'язках та виконання 

різних функцій. 

Цей куточок допомагає 

вихователям виховувати в дітей 

відповідальність за власні дії та 

допомагає їм розуміти важливість 

виконання обов'язків у групі, в 

організації робочого процесу. Діти 

чергують виконуючі різні 

обов'язки, такі як прибирання 

іграшок, допомога в підготовці до 

занять, допомога вихователю тощо. 

Фото 35 
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У нас п’ять видів чергувань:  

1. Чергові по столовій – допомагають сервірувати столи та прибирати з них 

після прийому їжі.  

2. Чергові у «Куточку природи» - виконують обов’язки по догляду за 

рослинами.  

3. Чергові в осередку «Художнього слова» - доглядають за книгами їх 

використанням, порядком на книжковій полиці.  

4. Чергові в ігрових осередках – слідкують за порядком, прибиранням 

іграшок та ігор на місця.  

Чергування та виконання різних обов’язків допомагає дітям розвивати 

соціальні навички, такі як співпраця, толерантність, взаємодопомога та 

взаєморозуміння. Сприяють формуванню порядку та дисципліни в групі.  

Діти навчаються виконувати обов'язки у встановленому порядку, 

дотримуватися правил чергування та взаємодії, допомагати один одному, 

підтримувати товаришів та працювати разом для досягнення загальної мети.. 

Також ми ввели в практику чергування такий вид чергувань, як  

5.  Маленький вихователь». «Маленькі вихователі» допомагають 

вихователю в проведенні різних активностей та занять. Нагадують про 

правила гри чи завдання. Такий помічник повинен бути обережним та 

уважним, виконуючи свої обов'язки. Чергування на ролі малого 

вихователя стимулює в дошкільнят відчуття відповідальності, сприяє 

розвитку соціальних навичок, таких як співпраця, толерантність, 

взаємодопомога та взаєморозуміння. Діти вчаться взаємодіяти з іншими 

дітьми та дорослими, розвивають у собі лідерські якості, такі як 

організаторські здібності, лідерський потенціал та здатність до взяття на 

себе відповідальності. 

Висновок: куточок "Вправні помічники" відіграє важливу роль у розвитку 

відповідальності, соціальних навичок, порядку та дисципліни у дітей, а також 

сприяє формуванню дружнього та співпрацьовитого робочого колективу. 

Для створення позитивної атмосфери мотивації, розвитку самооцінки та 

самосвідомості дітей та стимулюванні їх досягнень зробили стенд «Тижневі 

досягнення» (фото 36, 37).  

Цей стенд допомагає мотивувати дітей до активності та досягнень, а 

також надає можливість похвалити їх за досягнуті успіхи. Він створює 

атмосферу позитивної підтримки та підвищує самооцінку дітей. На стенді 

можна відслідковувати та відображати досягнення дітей протягом тижня. Це 

дозволяє вихователям та батькам бачити, як дитина прогресує у виконанні 

різних завдань та активностей. 

Діти навчаються аналізувати свої досягнення та визначати свої сильні та 

слабкі сторони, бачити свій прогрес та розвиток, що сприяє розвитку їхньої 

самооцінки та самосвідомості. Також діти бачать досягнення своїх товаришів та 

намагаються підняти планку власних досягнень. 
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Стенд також може використовуватися для інформативного спілкування з 

батьками. Вони можуть побачити досягнення своєї дитини та бути в курсі того, 

що відбувається в дитячому садку. 

Також ми зробили «Рандомайзер» (фото 

38) - чарівна кишеня, а діти прикрасили та 

розфарбували для нього палички.  

Розташовується він у груповому приміщенні  

та використовується для випадкового вибору 

чого-небудь (кого-небудь) без участі 

особистого впливу чи впереднього вибору. 

Це корисно у багатьох ситуаціях: 

 Вибір активностей чи завдань: У 

навчальних або розважальних заняттях, 

іграх рандомайзер може вибирати 

наступну активність чи завдання, 

допомагаючи розподілити час та 

забезпечити різноманітність. 

 Розіграш призів або нагород: На 

заходах чи подіях за його допомогою 

можна обирати призи або розігравати 

Фото 36 Фото 37 

Фото 38 
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подарунки, що робить процес абсолютно випадковим і справедливим. 

 Прийняття важливих рішень: У деяких ситуаціях, де важливо зробити 

вибір, але немає однозначної відповіді, рандомайзер може допомогти 

вирішити, що робити (або хто це буде робити). 

Разом з дітьми створили "Поведінковий світлофор" (фото 39), який 

знаходиться також у груповому приміщенні,  

 

 

 

                            

використовуємо «Правило «Світлофора» для формування правильної 

соціальної поведінку у дітей, що сприяє розвитку самоконтроля та 

самомотивації, а також соціальній адаптації. 

"Світлофор поведінки" - це методика, яку можна використовувати в 

дошкільних закладах з метою формування правильної поведінки у дітей. 

Основна ідея полягає в тому, щоб допомогти дітям зрозуміти, яка поведінка є 

прийнятною, а яка - ні, та навчити їх самостійно контролювати свої дії. Ось 

деякі з функцій "Світлофора поведінки" у дошкільному закладі: 

 Навчання правилам і нормам поведінки: допомагає педагогам передати 

дітям базові правила та норми соціальної поведінки. Використовуючи 

аналогію зі світлофором, діти зрозуміють, що "червоне світло" означає 

стоп, так робити не можна, "жовте світло" - увагу, ти робиш не зовсім 

правильно,  а "зелене світло" – дозвіл, молодець, так тримати! 

Фото 39 
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 Формування внутрішньої мотивації: Ця методика сприяє формуванню 

в дітей внутрішньої мотивації до правильної поведінки. Діти 

поступово засвоюють правила і починають діяти свідомо, мотивовані 

бажанням отримати позитивну оцінку від вихователів та 

співпрацювати з однолітками. 

 Стимулювання самоконтролю: "Поведінковий світлофор" надає 

можливість дітям самостійно контролювати свою поведінку. Вони 

вчаться аналізувати свої дії, оцінювати їх відповідно до норм та 

правил, і при необхідності змінювати їх. 

 Підвищення самосвідомості: допомагає розвивати у дітей 

самосвідомість та розуміння наслідків їхніх дій. Дошкільники вчаться 

розуміти, як їхня поведінка впливає на оточуючих людей і як вона 

сприймається оточуючими. 

 Сприяння соціальній адаптації: "Світлофор поведінки" допомагає 

дітям легше адаптуватися до соціального середовища. Вони 

навчаються взаємодіяти з оточуючими, дотримуватися правил та 

розуміти значення взаємодії з іншими. 

А такий вигляд має спальне приміщення (фото 40,41), куди були перенесені 

осередки для більш спокійних ігор – «Зображувального мистецтва», 

«Конструкторсько – будівельних ігор», «Усамітнення та відпочинку». 

 

 

 

Фото 40 
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Осередок «Зображувального мистецтва» (фото 42) надає дітям 

можливість виразити свої думки, почуття та уявлення шляхом малювання, 

ліплення,  розфарбовування тощо.  

 

Фото 41 

Фото 42 
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Розвиває моторику дрібної та грубої мускулатури рук та координацію рухів 

під час роботи з різними мистецькими матеріалами. Процес творчості у 

мистецтві сприяє розвитку уяви та креативного мислення дітей, а також вчить 

їх думати нестандартно та шукати різновиди вирішення завдань. Дозволяє 

дітям виражати свої емоції та почуття через мистецтво, що сприяє їхньому 

емоційному розвитку та самопізнанню. В процесі роботи в осередку 

«Зображувальної діяльності» діти знайомляться з різноманітними видами та 

стилями мистецтва, що сприяє формуванню їхніх естетичних смаків та 

розширенню світогляду. 

Висновок: осередок зображувального мистецтва в дошкільному закладі є 

важливим інструментом для розвитку різноманітних аспектів особистості 

дитини, таких як творчість, емоційний розвиток, моторика, креативне мислення 

та естетичний розвиток. 

Осередок «Конструкторсько-будівельних ігор» (фото 43) у дитячому 

садку є одним з важливих компонентів розвивального середовища, оскільки 

сприяє розвитку різноманітних навичок у дітей.  

 

Робота з конструкторами допомагає дітям розвивати уяву, вміння планувати та 

будувати конструкції, а також розуміння просторових відносин. Надають дітям 

можливість виражати свою творчість через створення власних будівельних 

проектів. Робота з конструкторами сприяє розвитку дрібної моторики та грубої 

мускулатури рук, а також координації рухів. 

Групова робота з конструкторами сприяє розвитку співпраці, комунікації та 

взаємодії між дітьми, а також вирішенню конфліктних ситуацій. Вимагає від 

Фото 43 
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дітей аналізу, планування та вирішення проблем, що сприяє розвитку їхнього 

критичного та проблемного мислення. 

Підсумуємо, осередок конструкторсько-будівельних ігор в дитячому садку є 

також важливим інструментом для розвитку різноманітних аспектів 

особистості дитини, таких як технічне мислення, творчість, моторика, соціальні 

навички та проблемне мислення. 

Наш осередок «Конструкторсько-будівельних ігор» за бажанням та 

необхідністю можна швидко та легко трансформувати в осередок 

«Дорожнього руху» (фото 44) є важливим елементом для навчання дітей 

правилам дорожнього руху та формування їх безпечної поведінки на вулиці.  

 

В ньому діти мають змогу ознайомитися з основними правилами 

дорожнього руху та безпеки на дорозі. У куточку є макет дороги, різні дорожні 

знаки, світлофори. Це створює можливість для дітей відтворити ситуації з 

реального життя та обіграти її. 

Цей осередок розташовано так, що діти мають змогу грати у різноманітні 

рольові ігри, де спілкуються між собою, обговорюють правила дорожнього 

руху та вирішують ситуації, що виникають на дорозі. Вчяться правильній 

поведінці на дорозі, виконують різні завдання, що сприяють формуванню в них 

безпечних звичок та навичок. Це сприяє розвитку їхніх комунікативних 

навичок та вмінню співпрацювати в групі.  

Зробимо висновок: осередок «Дорожнього руху» в дитячому закладі сприяє 

вивченню правил дорожнього руху, вихованню правильних звичок та навичок 

Фото 44 
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безпечної поведінки на дорозі, а також стимулює комунікативні навички дітей, 

розвиває уяву та творчість.  

«Осередок усамітнення та відпочинку» (фото 45) є одним з головних, 

важливих елементів комфортного розвивального середовища, який забезпечує 

дітям можливість відпочити, зосередитися, або просто відірватися від шумного 

середовища та навіть подумати.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Деякі діти, особливо після активних ігор або тривалих періодів активності, 

можуть потребувати часу для відпочинку та відновлення енергії. Осередок 

усамітнення надає можливість знайти спокій та зосередженість, дозволяючи 

дитині відпочити.  Деякі дошкільники можуть швидше втомлюватися від 

шумного середовища чи великої кількості стимулів, а цей куточок надає 

можливість знайти місце для саморегуляції, зосередження та зняття стресу. У 

тихому місці дитина може краще сконцентруватися на своїх думках та ідеях, 

або просто насолодитися спокоєм. 

Отже, куточок усамітнення та відпочинку у дитячому закладі важливий для 

підтримки емоційного благополуччя, концентрації, відпочинку та розвитку 

Фото 45 
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творчого мислення дітей. Він надає можливість дитині знайти спокій та 

зосередженість у шумному та активному середовищі дитячого садка. 

Чому саме ці три осередка («Зображувального мистецтва», 

«Конструкторсько – будівельних ігор», «Усамітнення та відпочинку») були 

винесені в спальне приміщення?  

Тому, що розташування цих осередків в одному тихому приміщенні має 

кілька переваг. 

Переваги для осередка «Зображувального мистецтва»: 

 Сприяння концентрації: тихе середовище допомагає дітям краще 

сконцентруватися на своїй роботі. Вони можуть глибше поглибитися в 

творчий процес та відчути більшу свободу в самовираженні. 

 Збереження творчого потенціалу: відсутність шуму допомагає дітям 

зосередитися на своїй творчості, що сприяє збереженню та розвитку 

творчого потенціалу. 

 Можливість рефлексії та саморефлексії: у тихому місці діти можуть 

більш ефективно рефлексувати над своєю творчістю, що сприяє їхньому 

особистісному розвитку. 

 Зменшення відволікань: тихе середовище допомагає уникнути відволікань 

та зберігає увагу дітей на творчому процесі, що позитивно впливає на 

їхню продуктивність. 

 Збереження робіт: діти можуть зберігати свої роботи не турбуючись про 

їх пошкодження, не потрібно складати конструктор та звільняти простір 

для іншого виду діяльності, що дозволяє їм докладати більше зусиль у 

свої творіння. 

Переваги для осередка «Конструкторсько-будівельних ігор» у тихому місці: 

 Концентрація та увага: тихе середовище сприяє кращій концентрації та 

увазі дітей, що дозволяє їм краще зосередитися на процесі конструювання 

та будівництва без зайвих відволікань. 

 Творчість та індивідуальний розвиток: тихе місце створює сприятливі 

умови для творчого процесу та самовираження. Діти можуть вільно 

експериментувати та розвивати власні ідеї без перешкод. 

 Менше відволікань: відсутність шуму та розмов допомагає дітям краще 

зосередитися на своїй діяльності та максимально використовувати час. 

 Можливість збереження робіт: у тихому місці діти можуть зберігати 

свої конструкції та будівельні проекти не турбуючись про їх цілісність, та 

збереження.  

 Підтримка творчого процесу: творчі проекти та експерименти можуть 

вимагати значної концентрації та уваги. Тихе місце допомагає створити 

сприятливі умови для цього процесу. 

Переваги для осередка «Усамітнення та відпочинку»: 

 Сприяння відпочинку та релаксації: тихе середовище створює сприятливі 

умови для відпочинку та релаксації. Дитина може відволіктися від шуму і 

активностей навколо і знайти спокій. 
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 Підтримка концентрації та зосередженості: в тихому місці дитина 

може краще зосередитися на своїх думках та внутрішніх процесах. Це 

допомагає їй краще розуміти себе, розвивати власні думки та почуття. 

 Зняття стресу та напруги: Якщо дитина відчуває стрес або напругу, 

тихе місце може служити простором для зняття цих емоцій. Вона може 

зосередитися на своїх почуттях та релаксувати. 

 Сприяння емоційному самопізнанню: у тихому місці дитина має 

можливість подумати про свої емоції, думки та відчуття. Це допомагає їй 

краще зрозуміти себе та свої потреби. 

 Створення простору для особистого часу: тихе місце може бути 

простором для особистого часу, де дитина може насолодитися моментом 

самотності. 

Підсумуємо:  ці осередки можна об’єднати, бо вини мають спільні переваги: 

 розташування осередка зображувального мистецтва в тихому місці 

допомагає створити сприятливе середовище для творчого розвитку 

дітей, сприяючи їхній концентрації, самовираженню та 

особистісному зростанню. 

 розташування осередка конструкторсько-будівельних ігор у тихому 

місці сприяє кращій концентрації, творчому розвитку та дозволяє 

дітям насолоджуватися процесом конструювання та будівництва без 

зайвих відволікань. 

 розташування осередка усамітнення та відпочинку в тихому місці 

сприяє підтримці емоційного благополуччя, концентрації та 

відпочинку дитини. Відсутність зайвого шуму та відволікань 

допомагає їй краще зосередитися на своїх внутрішніх потребах, 

заспокоїтися або відновити енергію. 

Декілька слів про технології які  ми використовуємо: 

 «Стіни, стеля та підлога, які говорять»; 

 «Старим речам нове життя»; 

 «ІКТ технології».  Завдяки тому, що раніше наш заклад був НВК, в 

якому зробили комп’ютерний клас, після реорганізації це дало 

можливість забезпечити всі групи комп’ютерами а деякі – 

інтерактивними дошками та проекторами. Всі групи оснащені 

телевізорами. 

У своїй роботі дотримуємось одного з принципів реалізації оновленого 

Базового компонента дошкільної освіти – демократичності. Створили сучасне 

розвивальне середовище, в якому діти відчують себе суб’єктами з правами, 

власною гідністю та проактивною лідерською позицією. Враховуємо ініціативи 

дітей та їхніх батьків. Допомагаємо дітям усвідомити та прийняти цінності і 

принципи демократичного громадянства 
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Наприклад, під час роботи з «Світлофором поведінки» діти самостійно 

оцінюють свою поведінку, аргументують вибір та колективно вирішують до 

якої кишені перенести свій стікер. Беруть активну участь у плануванні  

діяльності. Вихователі проводять демократичні голосування (фото 46):  

- “Який віршик сьогодні вивчимо” (гілка з якого дерева буде зображена на 

плакаті «Наші іменинники»),  

а діти підняттям рук чи у будь-

який інший спосіб показують, 

що їм більше до вподоби.  

 Під час знайомства з 

ігровими осередками в кожному 

осередку був проведен дослід, 

який виявив скільком дітям 

водночас буде комфортно 

взаємодіяти в цьому осередку. 

Діти самостійно робили 

висновки. Після цього була 

створена в кожному осередку 

візуалізація висновку колектива 

(фото 47).  

Фото 46 

Фото 47 
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Заохочуемо дітей проговорювати вголос проблеми, що виникають,та разом 

шукаємо способи їх розв’язання. Діти разом із вихователями створюють і 

дотримуються правил поведінки в групі. Це дає змогу мінімізувати проблеми та 

непорозуміння між дітьми. 

 

Осередки в кабінеті практичного психолога: 

«Дерево емоцій» (фото 48) 

Вчить дітей розпізнавати емоції 

(радість, смуток, спокій, злість, 

здивування, замріяність, сум, 

переляк, добродушність); розрізняти 

позитивні і негативні емоції, 

розуміти, яке значення вони мають в 

житті людини. 

Навчає дітей визначати свої 

емоції, аналізувати і управляти ними. 

Діти навчаються аналізувати свій 

внутрішній світ, розпізнавати 

настрій іншої людини, вправляються 

у передаванні і керуванні емоціями. 

 

 

 

 

 

 

 

Куточок концентрації уваги (фото 48 справа). 

Картки концентрації уваги розраховані на дітей молодшого віку. Дитина 

вчиться концентрувати увагу, утримувати її на предметі. Використовуються з 

раннього віку, розвивають зір, тренують очні м’язи.  

Картки відіграють важливу роль у розвитку інтелекту і формують 

візуально-просторове мислення. 

Достатньо 10 хвилин занять на день для покращення концентрації уваги 

вдвічі. 

Сенсорні панелі (фото 49 зліва). 

Дотик, це один з 5 основних видів почуттів. Розвиток тактильних відчуттів 

відіграє важливу роль у розвитку дитини. Через рецептори шкіри дитина 

сприймаємо отчуючий світ, будує взаємозв’язки між різними видами відчуттів. 

Фото 48 
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Фото 49 
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ВИСНОВКИ  

У процесі дослідження та аналізу сучасних підходів до створення ІППР ОС 

в ЗДО було виявлено ряд важливих аспектів. Зокрема, виявлено, що успішна 

реалізація такого середовища базується на інтеграції сучасних педагогічних 

технологій та активного використання інноваційних методик. 

Створення ІППР ОС передбачає не лише модернізацію матеріально-

технічної бази, але й активну роботу з педагогічним колективом щодо 

впровадження нових педагогічних стратегій та підходів до роботи з дітьми. 

Також важливо забезпечити стимулююче середовище креативного розвитку 

дітей, що сприяє їхньому інтелектуальному, емоційному та соціальному 

зростанню. 

В ході виконання роботи було досліджено та проаналізовано основні 

аспекти створення сучасного ІППР ОС в ЗДО. Теоретично обґрунтовано вплив 

ОС на особистість дитини та розроблено рекомендації щодо 

створення/модернізації сучасного інноваційного предметно-просторового ОС. 

Дослідження показує, що успішне створення ІППР ОС в ЗДО є ключовим 

фактором для підготовки підростаючого покоління до майбутнього та викликів 

сучасності. Це вимагає системного підходу до організації освітнього процесу, 

активної участі всіх учасників освітнього процесу та постійного вдосконалення 

методів та засобів роботи.  

Висновки та рекомендації, отримані в ході роботи, можуть бути використані 

для адаптації досвіду під власний простір, подальшого вдосконалення 

педагогічної практики та забезпечення якісного розвитку дітей дошкільного 

віку. 
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ДОДАТКИ 

Як де і коли застосовуються вище зазначені технології, стенди та 

куточки: 

Ранковий прийом дітей – куточок «Привіт! Ми прийшли», «Наші 

вітаннячка», «Мій настрій». 

Ранкова зустріч (коло) – робота з календарем природи у природознавчому 

осередку, визначення пори року, місяця, числа, дня тижня та стану погоди. 

Призначення чергових у куточку «Вправні помічники». Розповідь про те, що 

очікує дітей протягом дня під час роботи з стендом «Наш день».  

 Також дітям надається можливість подумати і обрати осередок для 

самостійних ігор та творчості (вони беруть свої світлини та переміщують їх в 

обраний осередок) 

Під час освітнього процесу, ігрової діяльності дітей – за необхідністю 

використовуємо рандомайзер.  

Після І прогулянки перед обідом – проводиться робота з «Світлофором 

поведінки», та знов визначаємо «Мій настрій» робимо висновки. 

Друга частина дня, «вечірнє коло» - робота з «Світлофором поведінки», 

знов визначаємо «Мій настрій» робимо висновки за день та в куточку «Тижневі 

досягнення» відмічаємо досягнення дітей. 

Психологічні вправи: 

ЗАРЯДНИЙ ПРИСТРІЙ/ ГРУША 

Вправа «Побиття груші» направлена на почергове напруження і 

розслаблення різних груп м’язів. Це веде до змінення гемодинаміки, 

підвищенню рівня кисню в організмі і нормалізації обміну речовин. Крім того, 

в результаті розслаблення м’язів людина може краще сконцентруватися на 

вирішенні проблем і навіть змінити своє ставлення до причин стресу. 

Пропонована вправа дає хороші результати в роботі з дітьми, вони з 

цікавістю  навчаються, як можна володіти своїми почуттями. 

У сприятливій атмосфері групової роботи сором’язливі діти стають більш 

розкутими, а агресивні знаходять можливість для вираження почуттів 

роздратування і злості та починають вести себе більш спокійно. 

Вправа «Розслабляємось і концентруємось» 

Мета: Навчити дітей справлятися з психоемоційним і м’язовим 

напруженням 

Хід вправи: Стати навпроти груші і прийняти стійку (кулаки перед собою). 

Зробити вдих. На видих зробити 5 різких ударів по груші. Опустити плечі, 

руки і розслабитись.  

Робимо три підходи і питаємо у дитини, як змінився її стан. 

Вправа «Як впоратись з поганим настроєм» 

Мета: Позбавитись негативу, зняти емоційну напругу. 
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Хід вправи: Пропонуємо дитині уявити, що в середини груші знаходиться її 

поганий настрій. Можна прогнати цей настрій, запропонувавши побити грушу 

у довільній формі. 

Обговорити з дитиною, що змінилось? Як змінився твій настрій? 

Вправа «Зарядний пристрій» 

Мета: Підвищити настрій, налаштуватись на позитивні емоції. 

Хід вправи: Пропонуємо дитині покласти долоні на зарядний пристрій і 

отримати підзарядку, а саме позитивні емоції і бадьорий настрій. 

Також при бажанні дитина може «поділитися» своїм гарним настроєм. 

 

ДЕРЕВО ЕМОЦІЙ. 

Вправа «Вгадай емоцію» 

Мета: вчити дітей розпізнавати емоції 

Хід вправи: дитина підходить до дерева показує на смайлики і визначає 

емоцію. Називає її. 

Питання до дитини: Яка емоція тобі більше подобається? Який ти буваєшь 

частіше за все? Покажи який ти коли плачешь (дивуєшься, боїшся, злишся, 

радієшь, сумуєшь, мрієшь)? 

Вправа «Розвесели друга» 

Мета: Навчитись розрізняти позитивні і негативні емоції, управляти ними. 

Хід вправи: Пропонуємо дитині назвати і показати позитивні емоції, 

назвати і показати негативні емоції. 

Пропонуємо дитині ситуацію коли у товариша негативна емоція. Щоб ти 

зробив, щоб змінити негативну емоцію на позитивну? Запропонуй варіанти 

(можна грати як індивідуально, так і групою). 

 

СЕНСОРНІ ПАНЕЛІ. 

Вправа «Відчуй на дотик» 

Мета: Познайомити дитину з різнити поверхнями, розвивати тактильні 

відчуття, активний словник, зв’язне мовлення. 

Хід вправи: Пропонуємо дитині обстежити на дотик різні панелі.  

Пропонуємо описати свої відчуття: що це, яке воно, на що схоже, приємно-

не приємно, подобається-не подобається, що нагадує? 

 


