
 
  
 

«Сучасний відеоурок 

англійської мови у  8  класах НУШ як одна з 

ефективних форм дистанційного навчання: 

вимоги, методи,  

практичний досвід» 

 
 

 

Світлана Кривич, консультантка Одеського центру професійного розвитку педагогічних 

працівників,  

Віолета Глицюк, вчителька німецької мови Одеського ліцею № 1  

 



Відеоуроки (НУШ) 
     

Мають відповідати вимогам нормативних 

документів:   

 

• Концепції Нової української школи; 

 

• нових Державних стандартів базової 

середньої освіти; 

 

• модельних  освітніх програм 

 

Під час підготовки необхідно керуватися: 

• принципами дидактики; 

• методикою викладання предмету; 

• вимогами щодо оформлення 

презентації; 

• досвідом вчителів - практиків 

Тривалість відеоролика – 20 - 25 хвилин 

 

 

 

 



 

 

 

 

● Безперервна тривалість навчальної 

діяльності з технічними засобами для 

учнів (п.8): 

● 1 класів - 10 хвилин;  

● 2-4 класів -15 хвилин;  

●  5-7 класів –20 хвилин;  

● !!! 8-9 класів – 20-25 хвилин;  

● При здвоєних навчальних заняттях 

для учнів 10-11 (12) класів – не більше 

25-30 хвилин на першому навчальному 

занятті та не більше 15-20 хвилин на 

другому занятті 

● Увага! Після роботи з технічними 

засобами - вправи з рухової активності 

та вправи гімнастики для очей (додаток 

3 регламенту) 

 

 

ВИМОГИ ЩОДО РОБОТИ 

З ТЕХНІЧНИМИ 

ЗАСОБАМИ 

Наказ  МОН від 25.09.20  

№ 2205 (зі змінами, 2022, 

2025 року) 

 

 

 

 

середньої освіти  



Відеоуроки 
Модельна навчальна програма  

 

Німецька мова (2 год. на тиждень) 

  

 Модельна навчальна програма «Друга 

іноземна мова. 5-9 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (автори: Редько 

В. Г., Шаленко О. П., Сотникова С. І., 

Коваленко О. Я., Коропецька І. Б., Якоб О. М., 

Самойлюкевич І. В., Добра О. М., Кіор Т. М., 

Мацькович М. Р., Глинюк Л. М., Браун Є. Л. 

 «Рекомендовано Міністерством освіти і 

науки України» (наказ Міністерства освіти  

і науки України»  

від 12.07.2021 № 795)  

 

 

Німецька мова 

Підручник для 8 

класу закладів 

загальної середньої 

освіти з 

аудіосупроводом 

(авт. Сотникова С. І., 

Гоголєва Г. В.), 

 2025 рік 

Всього: 70 уроків 



Відеоуроки 
 

Модельна навчальна програма  

Французька мова (2 год. на тиждень) 

 Модельна навчальна програма «Друга 

іноземна мова. 5-9 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (автори: Редько 

В. Г., Шаленко О. П., Сотникова С. І., 

Коваленко О. Я., Коропецька І. Б., Якоб О. М., 

Самойлюкевич І. В., Добра О. М., Кіор Т. М., 

Мацькович М. Р., Глинюк Л. М., Браун Є. Л. 

 «Рекомендовано Міністерством освіти і 

науки України» (наказ Міністерства освіти  

і науки України»  

від 12.07.2021 № 795)  

 

Французька мова  

Підручник: 
Французька мова, 8 

клас (4-й рік 
навчання). Автори:  

Н. П. Чумак,  

Т.В. Кривошеєва,  

(2 год/тиждень), з 
аудіосупроводом, 

2025 

Теми надано  блоками, 30 
уроків  

 
 



Відеоуроки 
 

Модельна навчальна програма  

Англійська мова (3 год. на тиждень) 

  

 Модельна навчальна програма «Іноземна 

мова. 5-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (автори Зимомря І. М., 

Мойсюк В. А., Тріфан М. С., Унгурян І. К., 

Яковчук М. В. )  

 «Рекомендовано Міністерством освіти і 

науки України» (наказ Міністерства освіти  

і науки України»  

від 12.07.2021 № 795)  

 

Англійська мова  

Підручник Англійська 

мова (8-й рік 

навчання) Prepare» 

підручник для 8 класу 

закладів загальної 

середньої освіти (з 

аудіосупроводом)  

(автори: Джеймс 

Стайрінг, Ніколаз Тімз, 

Анне Робінсон -  К.: 

Видавництво «Лінгвіст» 

105  уроків 

 



Сучасний урок (відеоурок)  

в умовах НУШ 

 

 

 

• Оголошувати тему уроку, прогнозовані 
очікувані результати (а не мету); 
мотивувати учнів до перегляду; 

  

• розкривати поняття, спираючись на 
досвід учнів; 

 

• невідоме пов’язувати з відомим через 
логічні зв’язки; 

 

• пам’ятати: наочність не самоціль, а 
засіб навчання; 

 

• навчальний матеріал має бути 
змістовним, конкретним; 
систематизованим, пов’язаним із 
життям; 

 

• використовувати схематизацію, план; 

 

 

Дидактичні принципи і 

правила  



Сучасний урок 

(відеоурок)  в умовах 

НУШ 

 

• Розкривати питання послідовно, 
опрацьовувати (і прокоментувати) всі 
матеріали, які є на слайді; 

 

• робити узагальнення та «плавно» 
переходити від однієї частини уроку до 
другої (тобто логічно і послідовно); 

 

 

 не перевантажувати урок другорядними 
знаннями, виділяти головне, суттєве на 
уроці; 

 

 націлювати учнів на використання 
додаткових матеріалів на початку теми та 
в кінці (словників, довідників, 
підручників, онлайн -  ресурсів тощо); 

 

 робити акценти на важливих моментах 
змісту уроку; 

• використовувати вправи для розвитку 
іншомовної  комунікативної 
компетентності (надавати зразки діалогів та 
монологів тощо) 

 

Дидактичні принципи і 

правила  
 



Сучасний урок (відеоурок)  

в умовах НУШ 

Використовувати :  

• канали візуалізації: відео, анімації, 

таблиці тощо; 

 

• інтерактивні методи  (сучасну 

методику); 

 

• використовувати єдиний стиль подачі 

матеріалу; 

 

• уникати пауз для виконання практичної 

частини 

  (необхідно попросити дітей «зупинити 

відео» і  виконати завдання, наприклад, 

протягом 2-хвилин, а урок продовжувати) 

      

Після виконання завдань необхідно  

надати  відповіді на наступному слайді 

та пояснити їх  

Дидактичні вимоги  



Структура відеоуроків 

І . Вступна частина  (1-2 хв.)                         ІІ. Основна (19-20 хв.) 

                                                                              

       

 

 

 

 

 

 

 

 

•                                                ІІІ Заключна 

 

 

Детальне пояснення 

матеріалу (наочність, 

схеми, таблиці, фото 

тощо) 

 

 

ІІІ. Підсумкова (2-3 хв.) 

   Підсумки уроку 

 ( озвучування основних 

ідей та очікуваних  

   результатів   

   Рефлексія (самооцінка 

набутих знань) 

Детальне пояснення 

матеріалу (наочність, 

схеми, таблиці, фото 

тощо), 

руханка – 1 хв.  

закріплення знань 

(вправи, ігрові моменти 

тощо)  

 

Привітання (емоційне 

налаштування) 

Повідомлення  

- теми,  

- прогнозування 

очікуваних результатів, 

- мотивація 

(усвідомлення 

потреби у пізнанні) 

    - актуалізація 

 



Вимоги до 

оформлення відео 

уроків 

 

 

Оформлення презентації: поради 

 

•  титульний слайд (тема на слайді має співпадати з 
темою в тематичному плані), фінальний слайд; 

 

• розміщення титульної сторінки підручника 
(зазначити авторів, сторінки); 

 

• формат  та  відповідний шрифт; 

   

• фон слайдів; 

 

• чітке оформлення матеріалів (текстів, фото, 
відео тощо);  

•  скрін сторінок підручника, а не фото! 

 

• грамотність оформлення матеріалів (на письмі і у 
вимові)!!!  

• Порада: перевіряти вимову окремих слів по 
словнику 

 

 

Презентація  



Шрифти до 

презентацій  
 

 

Вид шрифту: 

 Arial 

 Comic Sans MS  

 Courier 

 Georgia  

 Tahoma  

 Times New Roman 

  Verdan 

 

    Розмір шрифту: 

 заголовок слайда  22 – 30 pt ; 

 підзаголовок  20 – 28 pt; 

 текст 18 – 22 pt ; 

 підписи даних у діаграмах   

     20 – 24 pt 



Поради щодо оформлення 

відеоуроків (з досвіду) 

З досвіду роботи 



 



 



Модельна навчальна програма 



Навчальна програма 



Сучасний урок (відеоурок)  в 

умовах НУШ 

 

 

 

Наприклад,  рефлексія навчальної 

діяльності: 

 

• Сьогодні я дізнався (лась)… 

• Було цікаво… 

• Було складно… 

• Я зрозумів (ла), що… 

• Тепер я зможу… 

 

Рефлексія як складова 

сучасного уроку 



Вимоги до 

оформлення відео 

уроків (підсумок) 

   
Англійська мова 

На сайті «Лінгвіст»:  

 

• Календарно-тематичне планування також 

у розгорнутому вигляді  

• Підручник 

• Книга для вчителя 

• Робочий зошит для учня 

• Аудіосупровід 

У  всіх тематичних планах: 

•  Передбачено уроки контролю  

• Уроки повторення: тематика проєктів.  

• Проєкти необхідно опрацювати 

покроково відповідно до кожного пункту 

плану з використанням вивченого 

лексичного матеріалу 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Тематичне 

планування 

 

  



Вимоги до 

оформлення відео 

уроків (підсумок) 

   
Англійська, Німецька, Французька мови 

 

• Підручники з’являться і будуть 

доступними (з 13.03.25 по 02.04. 25), за 

окремим посиланням. 

• Буде надіслано інструкцію щодо пошуку 

підручників для 8 класу  

• На сайті УІРО (Всеукраїнська школа 

онлайн) 

 

• Французька мова: тематичне планування 

надано блоками державною мовою і 

частково французькою. Всього 30 уроків 

 

 

  Тематичне 

планування 

 

  



Вимоги до 

оформлення відео 

уроків (підсумок) 

   
Німецька 

 

  Тематичне 

планування 

 

  



Вимоги до 

оформлення відео 

уроків (підсумок) 

   

Французька  

  Тематичне 

планування 

 

  



Вимоги до 

оформлення відео 

уроків (підсумок) 

   

Англійська  

  
  Тематичне 

планування 

 

Вправи з робочого 

зошита можна 

використовувати на 

власний розсуд 

вчителя, за 

потребою!  



Робота над  

проєктом (приклад) 
План проєкту від авторів 

Тема уроку «Повторення. Святкування 

дня народження.  Проєкт»  

Виконавець: Віолета Глицюк, вчитель 

Одеського ліцею  № 1 

 

 



Приклад роботи над  

прoєктом (вміння планувати, 

командна робота) 

 

 

Кількість учасників, етапи 

роботи  



1.  Скласти список 

іменинників 

(комунікація,творчість)  



 

2. Виготовлення прикрас   

   до вечірки, підготовка 

запрошень (діяльнісний 

підхід, креативні здібності) 

 

 

 



4. Напої і солодощі  

Повторення 

лексики з теми 

«Їжа» 



 



Використані джерела  

 Положення про дистанційну форму здобуття повної загальної середньої 

освіти (Наказ МОН від 25.09.2020 № 1115) 

 

  Методичний посібник «Організація дистанційного  навчання в школі: 

методичні рекомендації» (Автори: Алевтина Лотоцька, Оксана Пасічник ) 

Схвалено для використання у загальноосвітніх навчальних закладах (Лист 

МОН України № 22.1/12-Г-372 від 18.06.2020) 

 

 Досвід  учителів – практиків, консультантів КУ “ОЦПРПП” щодо підготовки 

відеоуроків   

      

• Сайт Департаменту освіти та науки Одеської міської ради:  https://osvita-

omr.gov.ua/ (Дистанційні уроки) 

 

https://osvita-omr.gov.ua/
https://osvita-omr.gov.ua/
https://osvita-omr.gov.ua/
https://osvita-omr.gov.ua/
https://osvita-omr.gov.ua/


Дякую за увагу! 

Бажаю успіхів! 

Бережіть себе!  

 

 

  Бажаємо успіхів! 

Бережіть себе і своїх рідних! 

 


