
.Щержавний центр зайнятостi
ДНIПРОПЕТРОВСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ ЦЕНТР ЗАЙНЯТОСТI

ДНIПРОПЕТРОВСЬКИЙ ЦЕНТР IIРОФЕС IIh{О-ТЕХНIЧНОi ОСВIТИ
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Керiвникам закладiв освiти-И.(9 Nn tб у

Про пiдвищення кваrriфiкацii

зайнятостi запрошуе на навчання н 1 курсах пiдвищення квалiфiкацiТ за
навчuLпьною програмою кнове харчування у закпаdах освimu. Луdum сuсmемu
НАССЬ) з TepMiHoM навчання 5 робочих днiв (40 годин). Навчання проводиться
дистанцlино.

. К.rRси спрямованi на формування у слухачiв компетенцiй щодо нового
пiдхоДу в органiзацiI харчування дiтей (здобувачiв освiти), якi реалiзуються в

межах реформування освiти в Украiнi, впровадження а ауциту системи
НАССР: пiдвищення заг€шьного. середнього рiвня харчування в украiнських
закладах освiти вiд полiпшення якостi, поживностi страв та безпечностi
харчових продуктiв до ресурсного забезпечення закладiв освiти.

BapTicTb навчання одного слухача - З20 грн. (за рахунок юридичних або

фiзичних осiб).

,Щеталrьнiше про курс та реестрацiя на
http://distant.cpto.dp.palpron]o або за QR-кодом

Контактна особа: I_{иганок Людмила lмитрiвна,
тел.: (067) 300 4201 (з 08.00 до 09.00 та з 16.00 до 17.00).

,Щнiпропетровський центр професiйно-технiчноi освiти державноi служби

навчання за посиланням:

,.Щодаток: робочий навч€Lпьний план з пояснюв€Lпьною
запискою на 3 арк. в 1 прим.

Вик Л ЦИГАНОК
моб +38067300420l

Щиректор Лариса СИДОРЧУК



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Актуальнiсть. Сьогоднi активно вiдбуваеться реформування освiти в YKpaiHi. Одним
з напрямiв даного процесу с реформування системи харчування у закладах
освiти. CultFood - соцiальний проект з покращення культури харчування, заснований
кулiнарним експертом Свгеном Клопотенком в 2017 роцi, який пiлтримано MiHicTepcTBoM
освiти i науки УкраТни та впроваджуеться пiд патронатом першоi ледi - Олени ЗеленськоТ.
Проскт <Нове шкiльне харчування)), пов'язаний iз одним iз напрямiв концепцiТ <НовоТ
Iцколи)), яку впроваджу€ та реалiзус MiHicTepcTBo освiти та науки Украiни, а саме -збереження здоров'я. Проскт пiдтримано i I_{eHTpoM громадського здоров'я МОЗ Украiни.
Метою <Нового шкiльного харчування) с не тiльки збереження здоров'я дiтей, а й
пiдвищення i поширення рiвня культури здорового харчування у закладах освiти.

У рамках проекту розроблено <Збiрник рецептiв страв для харчування дiтей
шкiльного BiKy в навчальних та оздоровчих закладах)), автор €вген Клопотенко. Оновлено
нормативну базу щодо органiзацii харчування у закладах освiти, впроваджено HoBi норми
харчування, новий Санiтарний регламент, розроблено план впровадження новоI культури
харчування у закладах освiти по всiй YKpaiHi.

Реформа шкiльного харчування впевнено крокус вперед i дас дiевi результати. Курси
цiльового призначення кНове харчування у заl<лtаdаж освimu. Ауdum сuслпема IIАССРу е

удосконаленим та оновленим BapiaHToM i за актуа-llьнiстю - продовженням KypciB щодо
реформування шкiльного харчування, якi проводилися у I]eHTpi з серпня 202l року. Курси
кНове харчування у заt<лlаdж освimu. Ауdum сuсmемu HACCb) спрямованi на формування
у слухачiв компетенцiй щодо нового пiдходу в органiзачiТ харчування здобувачiв
освiти/дiтей, якi реа,riзуються в межах реформування освiти в YKpaiHi, Розглядаються
пиТання впровадження та аудиту системи НАССР, пiдвищення загального середнього
рiвня харчування в украiнських закладах освiти вiд полiпшення якостi, поживностi страв та
безпечносli харчових продуктiв до ресурсного забезпечення закладiв освiти.

Метою KypciB е оновлення теоретичних i правових знань та формування практичних
навичок органiзачii нового харчування у закладах освiти.

Щiльовою аудиторiею KypciB цiльового призначення кНове харчування у замаdах
освimu, Ауdum сuсmел|а НАССЬ) с особистостi, якi планують працювати в сферi органiзацii
харчування здобувачiв освiти/дiтей у закладах освiти.

TepMiH навчання становить 5 навча-пьних днiв, загапьний фонд навчаJIьного часу -
40 годин.

Форма навчання: дистанцiйна.
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Nь Назва дисциплiни Всього ЛекцiТ Пракгичнi
заняття

1
О с н о в u з ако н о d ав сmв а Укр aiH а u4o d о хар чу в ан ня
зdобувачiв освimu

11 1l

1.1
Нове шкiльне харчування - вимоги часу. Платформа
кЗнаiмо>

l 1

1.2
Нормативне забезпечення нового харчування у закладах
освiти. План заходiв.

l 1

1.3 Норми та порядок органiзачii харчування у закладах освiти. l 1

|.4
Новий Санiтарний регламент. Iншi нормативнi документи:
гiгiенiчнi вимоги, методичнi рекомендацii, методичнi
настанови.

l l

1.5
БфБад*ення системи НАССР у закладах освiти. OcHoBHt

понят,tя.
1 1

1.6 Програми-передумови. 1 1

|,7 Принципи НАС СР. Ан а_lliз н ебеэцqчtцд_фgщgрЬ. 1 l

1.8
Визначення критичних контрольних точок та встановлення
критичних меж. Коригувшlьнi дii

1 1

1.9 Валiдацiя та верифiкацiя. Ведення доцуIчlgц]qцЦ 1 1

1.10 Аудит системи НАССР у заклалi освiти. 1 1

1.11 Внутрiшнiй аудит системи харчування. 1 1

) Харчування як основа зdоров'я, основu caHimapii б 6

2.|
Санiтарно-гiгiснiчнi вимоги до органiзачiТ харчування
здобувачiв освiти. Робота харчоблоку в карантццццдl4ц9дgц

1 l

2.2 Харчовi iнфекцii та харчовi отрусння. Профiлактика. l 1

2.з
Безпечне зберiгання i використання токсичних сполук i
речовин.

1 1

2.4
CaHiTapHi вимоги до особистоi гiгiени, проведення
попереднiх та перiодичних медоглядiв.

1 1

2.5 Органiзаuiя дiстичного харчування в школi. Харчова а_пергiя. 1 1

2,6 Формування навичок здорового харчування, l 1

3
Кулiнарна харакmерuспtuка проdукmiв харчування mа
сmрав

6 6

3.1
CultFood - соцiа_пьний проект з покращення культури
харчування.

1 l

з2 Структура технологiчних карт страв нового харчування у
закладах освiти.

1 1



Сmравu HoBozo харчування у заклаdах освimu. ix
харакmерuсmuкq рецепmура mq особлuвосmi прuzоmування.
Умовu зберizання сmрав mа ix реалiзаuiя.

3.3 1 1

3,4 Категорii: Страви з ясць. OcHoBHi страви. Соуси та заправки. 1 l

3.5 Категорii: Гарнiри. Запiканки. l l

з.6
КатегорiТ: Борошнянi кондитерськi вироби у тому числi
безглютеновi. lecepTHi страви. Напоi. Фрукти. 1 l

4 HoBi нормu харчуваrtня. MeHlo |2 12

4,|
Модернiзацiя iдалень закладiв освiти. Нове
технологiчне обладнання.

кухонне
l l

4.2 Енергетична та поживна цiннiсть iжi 1 1

4.з
Застосування нових норми харчування у закладах освiти та
дитячих закладах оздоровлення та вiдпочинку. 4 4

4,4
Особливостi харчування здобувачiв освiти, якi активно
займаються спортом. 1 1

4.5
особливостi забезпечення
освiти/дiтей з особливими

харчуванням здобувачiв
дiетичними потребами. 1 1

4.6
Забороненi для використання i реалiзаuiТ страви та продукти
харчування. 1 1

4,7 Здiйснення контролю за дотриманням норм харчування, 1 1

4.8 Планування меню, 1 l
4.9 Вимоги до склшання меню-розкладу. l l
5 облiк i звimнiсmь 3 3

5.1

Поняття про господарський облiк, Використання
iнформацiйних та комп'ютерних технологiй для
автоматизацii облiку та звiтностi.

l 1

5,2 Облiк в iда-пьнях закладiв освiти. Первиннi документи, l l

5.3
Товарний звiт. Рух продуктiв i тари на KyxHi. Особливiсть
складання звiтностi. 1 1

6 За,liк 2 2
Всього 40 38 2

ЗаступнИк дирекТора З нмР # r,,n, Сергiй сорокВдшиН

Категорii: Салати i вiнегрети. Першi страви.


