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Територіальним громадам 
(за списком)

За ініціативою першої леді Олени Зеленської розпочалася Всеукраїнська 
програма ментального здоров’я «Ти як?», яка покликана створити систему 
сервісів і послуг, які зможуть різними способами та дієвими механізмами 
підтримати українців у складні часи повномасштабної війни.

Ця програма передбачає імплементацію психосоціальних послуг у всіх 
сервісах державної служби (соціальні послуги, освітній кластер, охорона 
здоров’я, безпека, екстрене реагування тощо) та масштабування послуг на рівні 
районів, територіальних громад, населених пунктів. У зв’язку з чим реалізація 
цієї програми передбачає спільні злагоджені дії представників всіх 
департаментів та секторів Одеської обласної державної адміністрації, голів 
(начальників) районних державних (військових) адміністрацій та територіальних 
громад.

На виконання розпорядження Кабінету Міністрів України 
від 27 грудня 2017 року № 1018-р, «Про схвалення Концепції розвитку охорони 
психічного здоров’я в Україні на період до 2030 року» з метою реалізації 
Всеукраїнської програми ментального здоров’я «Ти як?», прошу:

1. Визначити на рівні територіальної громади відповідальну особу за 
координацію та впровадження Всеукраїнської програми «Ти як?» та у термін до 
29 серпня 2023 року надіслати інформацію про відповідальну особу (ПІБ, посада, 
телефон) на електронну адресу: czk2018.od@gmail.com.

2. Сприяти, в межах повноважень, раднику голови Одеської обласної 
державної адміністрації, Регіональному координатору програми «Ти як?» в 
Одеській області, генеральному директору КНП «Одеський обласний медичний 
центр психічного здоров’я» Одеської обласної ради» - Оксані ДЕНИСЕНКО 
(067-077-86-38) в реалізації проєкту.
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3. Активно долучитися до просування комунікаційної кампанії «Ти як?» 
шляхом реалізації наступних заходів:

- забезпечити розміщення публікацій на сторінках територіальної громади, 
використовуючи інформаційні матеріали з майданчиків програми «Ти як?» 
(Додаток 2) (постійно);

- забезпечити друк інформаційних матеріалів «Аптечки психологічної 
самодопомоги» та їх поширення серед населення (під час заходів, у громадських 
місцях, приймальнях тощо). Інформаційні матеріали для друку доступні за 
посиланням: https://drive.google.com/file/d/1_FFfl3-Jnd-vO06KCwhW9f0j0DuWd5Zt/view;

- забезпечити розміщення інформаційних матеріалів про програму на 
рекламних конструкціях (бордах, сітілайтах), зупинках громадського транспорту 
та інших громадських місцях, громадському (міжміському та міському) 
транспорті. Інформаційні матеріали для друку у форматі А1, А2, А3, доступні за 
посиланням: https://drive.google.com/drive/folders/1A_ug_IH5lWnmcB3t-x4Gu35JyoQOofTo 
(до 01 вересня 2023 року);

- змакетувати, роздрукувати та облаштувати банер Всеукраїнської 
програми ментального здоров’я «Ти як?», спираючись на наявні кольори 
програми, та використовувати його для проведення пресконференцій та інших 
інформаційних заходів (до 01 вересня 2023 року);

- забезпечити проведення пресконференції щодо запуску Всеукраїнської 
програми ментального здоров’я «Ти як?»;

- в межах відзначення свята 01 вересня здійснити оголошення про запуск 
Всеукраїнської програми ментального здоров’я «Ти як?» та долучити до неї 
освітній кластер (01 вересня 2023 року).

За результатами проведеної роботи надати фотозвіт та інформацію про 
проведені заходи, розміщені інформаційні матеріали, на електронну адресу: 
czk2018.od@gmail.com.

Додатки: на 90 арк. в 1 прим.

Голова
Начальник                                                                                                      Олег КІПЕР

Павло Москаленко
048 71 89 527
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