
ДОЛАЄМО ОСВІТНІ
ВТРАТИ І РОЗРИВИ
ЗАВДЯКИ ВЛАСНІЙ
СТРЕСОСТІЙКОСТІ

ТА ПЛАТФОРМІ
ПОВІР



Про себе
Вчителька інформатики 
вищої категорії Одеського ліцею №22

Тренерка з соціально-емоційного та
етичного навчання

Координаторка міні-EdCamp

Регіональна координаторка
міжнародного дослідження ДоСЕН



Що для вас освітні
втрати і розриви?



Прошу обрати картинку яка
найбільше відповідає вашому

стану сьогодні



Вплив війни



Вплив війни



Освітня політика має бути
спрямована:



Що таке стресостійкість? 
І чому це важливо?



Емоції у зоні стійкості



Як допомогти?



ОСВІТНЯ ПЛАТФОРМА
«ПОВІР»

УСЕУКРАЇНСЬКИЙ
ДЕРЖАВНО-

ГРОМАДСЬКИЙ
ПРОЄКТ



задача 1
Дано:
Ілля — випускник молодшої школи, який не
пізнав радості живої взаємодії у класі та
веселощів від перерв, натомість — під звуки
сирен ховався у бомбосховищі з рідними.

Запитання:
Хіба педагоги або батьки винні в цьому?



задача 2
Дано:
Марічка закінчила 7 клас маленької сільської
школи. Фізику і хімію у неї викладала учителька
англійської, оскільки у закладі немає відповідних
спеціалістів/-ок. Дівчина має здібності до цих
предметів, але немає умов для їхнього розвитку

Запитання:
Який шанс того, що ми почуємо в майбутньому
про видатну хімікиню Марічку?.



задача 3
Дано: 
Оксана виїхала з батьками за кордон, рятуючись
від війни: навчалася з подвійним навантаженням
у країні перебування та втратила україномовне
середовище, зараз – хвилюється, чи вступить
вона до університету

Запитання:
Якою є імовірність того, що Оксана не обере
українську освіту та повернення в Україну?



• Вимушена перерва у навчанні
• Знищені школи
• Відсутність очного навчання
• Обмеження для дистанційного
• Перебої з електроенергією та інтернетом
• Переміщення, усередині країни та за кордон…

ПАНДЕМІЯ & ВІЙНА



ВТРАТИ РОЗРИВИ

Те, що не(до)отримується,
різниця між реальними та
очікуваними результатами
через відсутність або
обмеження доступу до
навчання

Різниця в навчальних
досягненнях між більш та менш
уразливими категоріями, що
зумовлені соціально-
економічним статусом,
гендером, регіоном проживання
та іншими факторами



ЯК РОЗІРВАТИ ЦЕ НЕГАТИВНЕ
КОЛО? 

Пристосовуйте навчання до потреб учнівства
Проводьте навчання у малих групах
Практикуйте взаємонавчання
Використовуйте технології для персоналізації
Збільшуйте час викладання
Адаптуйте навчальну програму, щоб віддати
пріоритет фундаментальним навичкам і знанням



ПОВІР – це 
національна освітня платформа,
акредитована і збагачена досвідом Організації економічного
співробітництва та розвитку (ОЕСР),

безоплатно допомогти українським ученицям і учням середньої та
старшої школи виявляти і надолужувати індивідуальні освітні
втрати, скорочувати освітні розриви
разом із підготовленим учительством, у безпечному та дружньому
онлайн-просторі,
з увагою до потреб кожної і кожного, вибору ними кращого
майбутнього.

 що покликана









Практика вдячності
За що ви вдячні у сьогоднішньому дні?


