
План роботи 

консультантів КУ «Одеський центр розвитку педагогічних працівників» 

з педагогами закладів загальної середньої освіти комунальної власності 

територіальної громади м. Одеси з підготовки до роботи з подолання 

освітніх втрат учнів шкіл міста 

 

№ 

з /п 

Зміст заходу  Термін Відповідальний  Примітка  

1. Загальні заходи 

1.1.  Підготування наказу 
«Про створення 

творчих груп з питань 

підготовки вчителів до 

подолання освітніх 

розривів у навчальних 

результатах школярів» 

квітень 

2023 

Ярославцева Н.О.  

1.2. Проведення засідання 

творчих груп за 

напрямами:  

- суспільствознавчий 

 (історія, 

правознавство, 

громадянська освіта); 

- філологічний 

(українська мова та 

література, зарубіжна 

література, іноземні 

мови); 

- математично-

природничий 

(математика, 

інформатика, фізика, 

географія); 

- природничий 

(біологія, хімія); 

- початкова освіта 

квітень 

2023 

Консультанти КУ 

«ОЦПРПП» 

 

Волковська Т.І. 

 

 

 

Амеліна О.О. 

Кривич С.М. 

 

 

 

Стешенко О.М. 

Нікова Г.І.  

Бистрова А.С. 

 

 

Беляніна І.А. 

Ілляш Т.П. 

Лазаренко Т.І. 

 

1.3. Проведення пробної 
діагностики учнів 5-

11 класах з 7 базових 

предметів (українська 

мова, математика, 

історія, фізика, хімія, 

біологія, географія) 

квітень 

2023 

Янішевська Л.В. 

Юраш Т.М. 

Заклади загальної 

середньої освіти 

Суворовського 

району  

1.4. Випуск методичного 

онлайн-журналу 

квітень - 

липень 

Амеліна О.О., 

консультант КУ 

 



«Подолання освітніх 

втрат у школі: 

педагогічний тезаурус»  

«ОЦПРПП» 

1.5. Методична 
скарбничка «Моя 

методика. Як скласти 

план надолуження 

навчальних втрат»  

травень - 

липень 

Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП» 

 

2. Напрямок «Початкова освіта» 

2.1. Підготування 

методичних 

рекомендацій 
«Подолання освітніх 

втрат. Оцінюємо 

потреби: яким 

навчальним 

предметам, темам, 

умінням приділити 

додаткову увагу» 

квітень Лазаренко Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

Самойленко О.Г., 

координатор 

міської творчої 

групи вчителів 

початкових класів 

Творча група 

вчителів 

початкових класів; 

2.2. Педагогічна 

майстерня 
«Подолання освітніх 

розривів у навчальних 

результатах учнів 

початкових класів» 

травень Лазаренко Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

Самойленко О.Г., 

координатор 

міської творчої 

групи вчителів 

початкових класів 

вчителі 

початкових класів 

Одеського ліцею 

№ 10  

2.3. Онлайн-зустріч 
«Діагностування 

навченості учнів 2-4 

класів на початку 

навчального року» 

вересень Лазаренко Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

Самойленко О.Г., 

координатор 

міської творчої 

групи вчителів 

початкових класів 

вчителі 

початкових класів 

Одеського ліцею 

№35 

2.4. Тренінг «Змінюємо 

формат уроків. 

Діяльнісний підхід» 

жовтень Лазаренко Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

Самойленко О.Г., 

координатор 

міської творчої 

групи вчителів 

початкових класів 

вчителі 

початкових класів 

Одеського ліцею 

№49 

2.5. Педагогічна листопад Лазаренко Т.І., вчителі 



скарбничка 
«Використання 

інтернет- ресурсів під 

час очного та 

дистанційного 

навчання. Професійна 

компетентність 

інноваційна» 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

Самойленко О.Г., 

координатор 

міської творчої 

групи вчителів 

початкових класів 

початкових класів 

Одеського ліцею 

№ 13 

2.6. Тренінг «Цифрові 

освітні ресурси як 

дієвий інструмент 

вчителя початкових 

класів. Професійна 

компетентність 

інформаційно-

цифрова» 

грудень Лазаренко Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

Самойленко О.Г., 

координатор 

міської творчої 

групи вчителів 

початкових класів 

вчителі 

початкових класів 

Одеського ліцею 

№72 

3. Напрямок «Суспільствознавство» 

3.1. Вебінар «Педагогічна 

майстерність вчителя в 

умовах дистанційного 

навчання як фактор 

подолання навчальних 

розривів у період 

військового стану» 

березень Волковська Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»  

 

3.2. Вебінар «Нормативні 

вимоги і практика 

організації 

дистанційного 

навчання на уроках 

суспільствознавчих 

дисциплін» 

березень Волковська Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»  

Войтович І.О., 

заступник 

директора з НВР 

Одеського 

юридичного ліцею 

3.3. Вебінар «Підручник як 

засіб компетентнісного 

навчання учнів 

громадянській освіті» 

квітень Волковська Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»;  

Бакка Т.В., 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент УНПУ 

ім. М. Драгоманов

а  (за згодою) 

3.4. Вебінар «Питання 

медіаграмотності для 

сучасної історичної 

науки» 

квітень Волковська Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»  

 Мокрогуз О.П., 

кандидат 

педагогічних наук, 

доцент 

Чернігівського 

ОІППО (за 

згодою) 



3.5. Вебінар «Алгоритм 

надолуження освітніх 

розривів через 

практичні заняття на 

уроках історії України: 

обміркування, 

виконання, рефлексія» 

травень Волковська Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП» 

 

3.6. Вебінар 
«Індивідуальний підхід 

при вивченні 

предметів 

суспільствознавчих 

дисциплін» 

травень Волковська Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»;  

Джафарова С.Г., 

вчитель історії 

Одеського ліцею 

№ 117 

3.7. Вебінар «Організація 

групової роботи в класі 

в онлайн-режимі як 

інструмент вчителя у 

вирішенні навчальних 

проблем» 

травень Волковська Т.І., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП» 

 

4. Для вчителів іноземних мов 

4.1. Методичний 

практикум 
«Концепція 

множинного 

інтелекту» як 

інструмент для 

особистісно-

зорієнтованого підходу 

до навчання та 

попередження і 

подолання втрат у 

навчальних 

досягненнях» 

27.03 Кривич С.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»  

Голуб І., викладач-

методист з 

німецької мови 

видавництва 

Hueber  (за 

згодою) 

4.2. Методичний воркшоп 
«Ефективні стратегії та 

підходи щодо 

виконання типових 

завдань ЗНО/НМТ з 

англійської мови як 

засоби подолання 

навчальних розривів у 

старшій школі» 

05.04 Кривич С.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»  

Нестероїтер І., 

викладач-методист 

видавництва 

Макміллан 

Едьюкейшн  (за 

згодою) 

4.3. Методичний вебінар 
«Сучасний відеоурок 

як метод 

13.04 Кривич С.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»  

 



попередження та 

подолання розривів в 

успішності школярів: 

вимоги, методи, засоби 

та прийоми» 

4.4. Професійна 
майстерня «Сучасний 

відеоурок як метод 

попередження та 

подолання розривів в 

успішності школярів: 

вимоги, методи, засоби 

та прийом, технічні 

цікавинки» 

26.04 Кривич С.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Іщенко Л.П., 

вчитель 

англійської мови 

Одеського ліцею 

№ 38 

4.5. Методичний тренінг 
«Елементи 

гейміфікації на уроках 

граматики з 

англійської мови як 

мотиваційний фактор 

покращення 

результатів навчання 

учнів» 

19.04 Кривич С.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»  

Міходуй О., 

викладач-методист 

Міжнародного 

освітньо-

методичного 

центру Дінтерннал 

Едьюкейшн, 

екзаменатор 

міжнародних 

іспитів PEIC, 

тренер курсів 

PROTEACH   (за 

згодою) 

4.6. Методичний воркшоп 
«Метод проєктів як 

засіб формування 

комунікативної 

іншомовної і ключових 

компетентностей та 

шлях до якісних 

знань»  

22.02 Кривич С.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»  

Орешич В., 

викладач-методист 

з німецької мови 

видавництва 

Hueber  (за 

згодою) 

4.7. Професійна 

майстерня 
«Технологія 

«перевернутий клас»: 

подолання освітніх 

розривів на уроках 

англійської мови в 

умовах змішаного 

навчання» 

травень Кривич С.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Нестероїтер І., 

викладач-методист 

видавництва 

Макміллан 

Едьюкейшн  (за 

згодою) 

4.8. Методичний воркшоп травень Кривич С.М., Маринюк В.В., 



«Диференціація як 

засіб компенсації 

навчальних втрат 

школярів на уроках 

іноземних мов» 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

вчитель Одеського 

ліцею № 1, 

викладач-методист 

з німецької мови 

видавництва 

Hueber  (за 

згодою) 

5. Для вчителів української мови та літератури, зарубіжної літератури 

5.1. Вебінар «Засоби та 

інструментарій 

дистанційного 

навчання: 

вдосконалення досвіду 

щодо подолання 

навчальних втрат» 

березень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Крупіньова Т.І., 

кандидат 

філологічних наук, 

доцент кафедри 

української 

філології і 

методики 

навчання фахових 

дисциплін 

Південноукраїнськ

ого національного 

педагогічного 

університету ім. 

К.Д.Ушинського  

(за згодою) 

5.2. Вебінар 
«Використання 

інтерактивних онлайн-

сервісів на уроках 

української мови та 

літератури: переваги і 

нові можливості для 

покращення 

результатів навчання 

та подолання 

прогалин» 

березень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Безверхня О.А., 

вчитель 

української мови 

та літератури, 

заступник 

директора з НВР 

Одеського ліцею 

«Лідер» 

5.3. Вебінар «Стратегії 

вивчення зарубіжної 

літератури в 6 класі 

НУШ. «Школа 

радості» 

березень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Ніколенко О.М., 

доктор 

філологічних наук, 

професор, 

завідувач кафедри 

світової літератури 

Полтавського 

національного 

педагогічного 

університету ім. 

В.Г.Короленка  (за 



згодою) 

5.4. Вебінар «Навчання 

української мови в 

контексті сучасних 

викликів» 

квітень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Горошкіна О.М., 

доктор 

педагогічних наук, 

професор, 

завідувач відділу 

Інституту 

педагогіки НАПН  

(за згодою) 

5.5. Вебінар 

«Використання 

ChatGPT як 

навчального ресурсу 

для вивчення 

української мови з 

метою подолання 

освітніх втрат» 

травень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Панасюк Т.П., 

вчитель 

української мови 

та літератури 

Одеського ліцею 

№ 1 

5.6. Майстер-клас 
«Використання 

методики 

«перевернутий клас» 

на уроках української 

мови з метою 

подолання навчальних 

прогалин»  

травень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Воєводіна С.І., 

вчитель 

української мови 

та літератури 

Одеського ліцею 

№ 40 

5.7. Майстер-клас 

«Використання 

платформи ВШО для 

організації змішаного 

та дистанційного 

навчання» 

травень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Назаренко Н.Р., 

вчитель 

української мови 

та літератури 

Одеського ліцею 

«Михайлівський» 

5.8. Вебінар «Інтегроване 

навчання – ефективний 

підхід у розвитку 

багатогранних знань: 

успішна практика 

інтегрованого 

навчання» 

травень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Цимбал Т.В., 

вчитель 

української мови 

та літератури 

Одеського ліцею 

№ 16 

 

5.9. Створення 

волонтерських груп 

учителів філологів для 

ліквідації навчальних 

втрат протягом літніх 

канікул 

червень Амеліна О.О., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Максютіна О.Г., 

вчитель 

української мови 

та літератури 

Одеського ліцею 

№ 38 



6. Для вчителів природничого циклу (біологія, хімія) 

6.1. Майстер-клас  
«Проблеми 

формування мотивації 

учнів/учениць за 

сучасних умов» для 

подолання навчальних 

прогалин» 

березень Беляніна І.А., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП» 

Лукіянова Е.В., 

вчитель біології 

Одеського ліцею 

№ 28 

6.2. Вебінар «Реалізація 

наскрізної лінії 

«Екологічна безпека та 

сталий розвиток в 

умовах дистанційного 

навчання» 

лютий Беляніна І.А., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП» 

Пастухова Н.В., 

вчитель біології 

Одеського ліцею 

№ 49,  

Денис Н.С., 

вчитель біології 

Одеського ліцею 

№ 84  

6.3. Вебінар «Сучасна 

систематика та її місце 

в шкільному курсі 

біології: форми, 

методи, прийомів 

задля надолуження 

освітніх втрат» 

січень Беляніна І.А., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП» 

Задорожний К.М., 

кандидат 

біологічних наук, 

доцент кафедри 

інженерної 

екології міст 

ХНУМГ ім. В.М. 

Бекетова  (за 

згодою) 

6.4. Вебінар «Засоби та 

інструменти 

дистанційного 

навчання як одна із 

форм подолання 

освітніх втрат» 

травень Беляніна І.А., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Крупіньова Т.І., 

кандидат 

філологічних наук, 

доцент 

Південноукраїнськ

ого національного 

педагогічного 

університету ім. 

К.Д.Ушинського  

(за згодою) 

7. Для вчителів природничо-математичного циклу 

7.1. Вебінар «НМТ з 

математики онлайн: 

особливості підготовки 

задля подолання 

розривів у навчальних 

досягненнях» 

березень Стешенко О.М., 

Нікова Г.І., 

консультанти КУ 

«ОЦПРПП» 

Тарасенкова Н.А., 

доктор 

педагогічних наук, 

професор, 

завідувач кафедри 

математики та 

методики 

навчання 

математики 



Черкаського 

національного 

університету ім. 

Богдана 

Хмельницького  

(за згодою) 

7.2. Майстер-клас 
«Розвиток критичного 

мислення на уроках 

природничо-

математичного 

напрямку як фактор 

подолання навчальних 

розривів у період 

військового стану» 

квітень Стешенко О.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП» 

Жданов Д.К., 

вчитель географії 

Одеського ліцею  

№ 82 

7.3. Вебінар «Як зробити 

навчання математики 

цікавим і 

продуктивним в 

умовах сучасних 

освітніх викликів» 

березень Стешенко О.М., 

Нікова Г.І., 

консультанти КУ 

«ОЦПРПП» 

Дубинянська Т.В., 

вчитель 

математики 

Одеського ліцею 

«Михайлівський» 

  Вебінар 
«Використання 

інтерактивних 

технологій для 

проведення 

лабораторних робіт з 

фізики з метою 

надолуження 

навчальних втрат» 

березень Бистрова А.С., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Чікіна А.В., 

вчитель фізики 

Одеського ліцею 

«Приморський» 

7.4. Інтерактивне 
заняття «Організація 

та проведення 

лабораторного 

практикуму на уроках 

фізики в умовах 

дистанційного 

навчання» 

квітень Ілляш Т.П., 

Бистрова А.С., 

консультанти КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Валенда Ю.Г., 

вчитель фізики 

Одеського ліцею 

№ 63 

7.5. Вебінар «Сучасні 

методи роботи на 

уроках природничо-

математичного 

напряму з метою 

подолання навчальних 

прогалин» 

квітень Стешенко О.М., 

консультант КУ 

«ОЦПРПП» 

Соколова К.В., 

вчитель географії 

Одеського ліцею 

№ 49 



7.6. Вебінар «Сучасні 

методи роботи на 

уроках природничо-

математичного 

напрямку з метою 

подолання навчальних 

прогалин» 

Травень Стешенко О.М., 

Бистрова А.С., 

консультанти КУ 

«ОЦПРПП»; 

 

Денисюк Т.В., 

вчитель фізики 

Одеського ліцею 

«Лідер» 

8. Психологічна служба 

8.1. Вебінар «Сприяння 

мотивація до 

навчальної діяльності 

учнів шляхом 

забезпечення 

комфортного 

психологічного 

клімату на уроках в 

дистанційному 

режимі» 

квітень Вершиніна О.В., 

психолог КУ 

«ОЦПРПП»  

Філатова Н.В., 

психолог 

Одеського 

юридичного ліцею 

8.2. Тренінг «Емоційна 

підтримка педагогів 

(профілактика 

емоційного 

вигорання)» 

травень Вершиніна О.В., 

психолог КУ 

«ОЦПРПП»  

Педагогічні 

працівники, що 

викладають у 

випускних класах  

 


